La V|da antigua de_

PoladelLena através

de toponimos actuales

Julio C. Suarez estudia la toponimia Ienense

Jul.

B La toponimia del casco urba-
no de Pola de Lena acaba de ser

estudiada por Julio Concepcion -

Sudrez con el objeto de desvelar

modos de existencia antiguos

que han quedado registrados en
los nombres 'de-lugares y rinco-
nes de lavillay sus contornos.

En los primeros avances de
los resultados objetivos por su
trabajo senala el autor que aun
resulta facil rastrear la cultura le-
nense, y la cultura asturiana en
general, por transformada que
se encuentre en las circunstan-
cias de hoy, mediante el analisis

de los toponimos.

1 Afirma, en un articulo que
acaba de publicar el dltimo nu-
mero de BIDEA (ver este Suple-
mento, n.” 36, del 6.1X.90), que la
mayoria de los toponimos de Le-
na aluden a nombres de plantas,
arboles y arbustos en su empleo
y aprovechamiento por parte de
hombres y animales.

Con respecto-al nombre prin-
cipal de Lena, que remite al rio,
Julio Concepcion rechaza la te-
sis de que tenga que ver con el
significado de terreno con abun-
dancia de piedras planas, cir-
cunstancia que no tiene compro-
bacién en todo el curso del rio;
se inclina mas bien hacia el signi-
ficado de . apacible, resbaloso
adscrito al latin /enis y sus deri-

“vados, lo que parece mejor ade-
cuarse,al modo de discurrir del
rio por el valle, sobre todo si se

‘le compara con las otrenteras,
precipicios y angosturas de rios
y valles vecinos (Pajares, Lare-
do, etcétera).

Entre las numerosas mues-
tras que utiliza Julio Concepcion
parai entresacar- rasgos 'de. los:

-|{ modos de vida antigua en el.con- _abandonadas. -

cejoa partur de los topdnimos ac-
tuales figura la de Robleo, lugar
cercano a El Masgain, que bien
pudo ser un monte de robles si
se tiene en cuenta que, en época
romana, no era infrecuente la
costumbre de hacer pan de be-
liotas, habito que fue sustituido
posteriormente por el conoci-
miento del mejor gusto que apor-
taban las castanas.

Sobre el lugar cercano de El
Masgain, hoy conjunto de edifi-

cios escolares y deportivos, con- -

sidera Julio Concepcién que es
nombre que se refiere a un terre-
no, o coto, o dominio rural del
sefior Gain, nombre de persona
derivando o en relacion con el de
Cateno, Catulio; y compara este

~

nombre con el de Pena Gain, en

el concejo de Caso, una sierra
dedicada —dice el autor- a otro
sefior, aunque seguramente que
por razones distintas a los terre-
nos de la Pola. Que el Masgain
fue un dominio rural grande lo
prueba el autor aludiendo a topo-
nimos relativos a frutos que es
posible detectar entre El Mas-
gain y la Vega del Ciego.

Recuerda Julio Concepeién
que “la cultura de un pueblo es-
ta contenida en buena parte en
sus -nombres de lugar, como
restos arqueoldgicos”. Y con-
cluye afirmando que buena parte
de los actuales indican las for-
mas de vida de los lenenses de
varios milenios atras, de sus ali-
mentos, sus plantas medicinas,
sus rusticas viviendas, sus mitos
y creencias.

Hoy estos rastros -dice el
autor- se encuentran enterra-
dos, dormidos a veces bajo el
asfalto de la carretera, de los edi-
ficios o simplemente de la male-
za iy elhvmatorralcde fas dincas
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