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LA “FUENTE VIEYA” DE BALMORI (CONCEJO DE
LLANES, ASTURIAS), LUGAR DE CELEBRACION
DE LA CONOCIDA COMO “QUEMA DE LA
BRUXA” O DE “LA XANA” EN LA ViSPERA DE
SAN JUAN, ES UN ENCLAVE SINGULAR QUE
RECIENTEMENTE ANALIZAMOS DESDE UN
PUNTO DE VISTA ARQUEOETNOGRAFICO (VID.
POST EN “ENTREMORIOS”). HOY CONTINUAMOS
DESGRANANDO NUEVAS HIPOTESIS, AL HILO
DE LA CONSIDERACION DE LA PILA DE PIEDRA
SITA EN EL LUGAR.

Aunqgue la urbanizaciéon del conjunto que hoy
contemplamos (imagen superior) se realiza
entre 1898 y 1900, dotando a la cueva
originaria de un cerramiento monumental y
acondicionando un lavadero opuesto a la
misma en ladrillo y piedra, el enclave registra,
como ya constatamos, una pila de piedra
caliza, tallada a partir de un blogue macizo y
dotada de varios /loculi (al menos tres) de
seccion alargada y bordes redondeados,
dispuestos en uno de sus lados.

Las medidas de la pila son de, grosso modo,
90 cm. de largo por 80 cm. de ancho y 40 cm.
de alto, con el fondo del vaso a unos 20 cm. de
profundidad. Los /oculi, en su forma ovoide,
tienen un maximo didmetro de
aproximadamente 10 cm.




LA EXISTENCIA DE ESTOS LOCULI, ADEMAS DE
LA MANIFIESTA ANTIGUEDAD DE LA PILA
COMO OBJETO, NOS ADVIRTIO DEL CARACTER
EXTREMADAMENTE ARCAICO DE LA MISMA.

Resumiendo la caracterizacidn
arqueoetnografica del lugar, sumabamos a la
costumbre del enrame de la fuente una
hermosa leyenda consistente en la aparicidn,
durante la misma noche del Solsticio, de doce
“mouras” encantadas que se transformaban en
polluelos de oro y podian ser vistas en el
propio entorno de la fuente; asimismo la
costumbre de la quema del pelele de la xana
en el mismo lugar, nos planteaba la sospecha
de que el espacio analizado podia haber sido,
en realidad, un antiguo santuario céltico o
“nemeton” al aire libre, en el que se habrian
desarrollado rituales de tipo augural
vinculados al cémputo mensual del afio solar,
e incluso sacrificios cruentos en este sentido.

Sin embargo, una reflexidén ulterior, vinculada
a la consideracién de esta pila, que se sitUa en
realidad junto a la puerta de la cueva (la cual
registré en su dia el hallazgo de concheros
antiguos, como otras saunas galaicas)y no en
el cercano area del lavadero, nos planted la
posibilidad de que dicho enclave, y por ello la
pila comentada, estuviera en relacion con la
existencia de una sauna en parte hipogea a la
cual iria asociada esta pileta.

De hecho es frecuente la utilizacién de
lapiaces o espacios en cueva para albergar
estas estancias (Pendia Il, Coana I, etc.), donde
se disponian pilas o cubetas, incluso talladas
en la roca madre, para la realizaciéon de
abluciones o la toma de bafnos de vapor,
vinculados a rituales de paso o adscripcidén a
fratrias guerreras, para los autores que
consideran estas saunas de cronologia
prerromana. Se trataria de estructuras "de uso
simbdlico" (Seoane-Veiga, Y., Garcia Quintela,
M.), asociadas a los castros o castro cercanos,
por lo que éstos habrian existido
probablemente en el entorno de Balmori.




DE HECHO HEMOS ENCONTRADO
CORRELATOS CERCANOS A LA LEYENDA DE
LA FUENTE DE BALMORI RESPECTO A LAS
XANAS QUE SE TRANSFORMAN EN "POLLOS
DE ORO" EN LA NOCHE DE SAN JUAN:
CONCRETAMENTE EN EL FOLKLORE
VINCULADO AL CASTRO DE MAIOR, EN EL
MONTE A CROA (COMARCA DE ORTEGAL, A
CORUNA). TAMBIEN EN EL FOLKLORE
EUROPEO SE DOCUMENTAN CUENTOS EN
LOS QUE APARECEN ESTOS POLLOS Y
GALLINAS AUREAS, EN FECHAS ASIMISMO
LIMINARES.

La leyenda del castro de Maior, como
decimos practicamente idéntica a la
de la Fuente de Balmori, nos remite a
un fondo mitematico céltico, en la
linea de rituales de adivinaciéon o
similares (¢incubatio? ;sauna?
cpurificacion? ;ceremonias de
asunciéon de la soberania?) que
pudieron realizarse en el lugar de la
Fuente, puesto que todos ellos
precisaban del agua como agente de
vinculacién de la comunidad con el
Trasmundo y sus divinidades. El
folklore asociado a la importante
sauna castrena de Sta. Marina de
Augas Santas (Ourense), también
recoge los vestigios de rituales de
paso y curativos,

El entorno de la fuente y su
configuracidn nos permite considerar,
como hoy se muestra, la existencia de
una zona de vestibulo, que conduciria
a la estancia hipogea donde pudo
estar situada la pila comentada, para
la realizacidén de los banos de vapor o
ceremonias de incubatio, la cual pila
se alimentaria con el agua que
rezumaria del interior de la cueva
(como en Coana |). La orientacidn de
la entrada de la cueva, hacia el NE,
aunque sumida en la parte baja de
una dolina, haria que tan sélo durante
las fechas proximas al Solsticio de
Verano la luz del sol alcanzase el
lugar, como sucedia en otras saunas
castrenas (por ejemplo, la chimenea
del “forno” de Santa Marina es
alcanzada por el Sol sélo en el dia de
San Pedro, cierre del ciclo que se
abre por San Juan),













La pila se encuentra hoy separada
de cualquier fuente de
alimentacién acuatica, si bien
posee un orificio como
desaguadero, siendo su didmetro
mayor en el interior del vaso que
en la parte exterior.

La forma, rectangular, es
ligeramente mas estrecha en uno
de los lados menores, como si
tuviera que encajarse en un lugar
mas angosto, situacién que hoy
no se produce al encontrarse la
pila junto al muro de contencidén
gue crea el recinto donde se
hallan el lavadero y el acceso a la
cueva, pero que pudo tener
espacio en el interior del
hipogeo. La inexistencia de una
“pedra formosa” en el lugar no
significa que la cueva no haya
podido albergar ceremonias en
este sentido; no se constata su
presencia en todas las saunas, o
podria haber desaparecido, para
ser reutilizada en otro lugar y
tiempo con diversa funcionalidad.

Sea como fuere, catalogamos este
enclave como un nemeton
perteneciente a los cantabros
orgenomescos, cuya importancia
local queda acreditada por la
continuidad en el folklore de los
items comentados, y que
mereceria suscitar ulteriores
indagaciones, arqueoldgicas
incluso.
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EL PAISAJE TOPONIMICO CANTABRO:
LOS CINCO SENTIDOS TALLADOS EN LAS PALABRAS DEL

TERRENO

(PARTE 11)

XULIO CONCEPCION SUAREZ

Todo un paisaje de sabores utilizados
a diario, segun la estacién del afio

Con los siglos, el resultado lo
contemplamos traducido al lenguaje
toponimico con referencia a los frutos
correspondientes, como asoma por toda
la geografia cantabra: las avellanas
(Abellanedo, EI Abellanal); las nueces
(Nocina, Nocedo, Nocina, Nogalera); las
castafas (Castafedo, Castaneda); las
cerezas (Cereceda); las ciruelas y
ciruelos monteses (N? Sefnora de
Socieruelos); las manzanas y semejantes
(Manzaneda, Pomar, Los Pumares,
Pomaluengo, Pumalverde); las moras de
matorral (El Moral, La Zarzosa,
Zarzamorosa); las bellotas y bayas
diversas, de hayas, encinas, robles (La
Hayuela, Ahedo, La Edilla, Las llces,
Incedo, Landeral, Rebollar)...

Y tantos otros frutos, plantas silvestres,
raices, bayas de arbusto.., que se
aprovechaban para el uso diario en los
poblados o en las cabanas de las branas:
las ortigas, las setas, las lechugas
montesas (el diente de ledn, los berros y
similares), los gamones.., como
atestiguan Hortigal, Los Setares,
Lechugales, Gamonal, Pefa Giniestra.. Y
nombres de arboles, o arbustos, usados
por sus flores, hojas, cortezas.., a modo
de remedios caseros a la hora de
intentar curarse: los sauces, los
salgueros y salgueras, el laurel.., que
I[levan nombres como Salceda, Salcedo,
Salces, Loredo, Loreda..

Hasta los sabores de la misma tierra,
traducidos a cada tipo de productos

Finalmente, poco menos que sagradas y
objeto de culto suponian, como lo
siguen siendo en parte, las distintas
aguas: Fuentes de la Salud, Fuente
Sagra, Fuente Santa.. O la rebuscada
miel hasta en las colmenas montaraces,
lo mismo como edulcorante que como
remedio medicinal para casi todo:
heridas, quemaduras, piel, infecciones,
garganta..; de ahi, el Pico la Miel.

Como otros nombres que recuerdan la
importancia milenaria de los cereales
para la alimentacidon diaria, siempre
sembrados en los suelos mas propicios a
cada uno: la cebada (Castro Urdiales,
Orzales); el mijo, el cereal montaraz casi
olvidado hoy (Mijares); las mieses, en
general (Mieses); la pesca necesaria
(Pesquera); o que atestiguan lugares
para el imprescindible uso de la sal:
Pena Salera, Cabezdén de la Sal, Salinas,
Salmorial, La Salmoria, Cueva Salitre..
Cada lugar, nombrado por su producto
mas probable.

1.El tacto en la andadura

Las sensaciones del calor o del frio, del
suelo humedo, lamizo, debieron
preocupar siempre a los nativos de un
paraje, o a los que seguian de paso, a
juzgar por esos nombres que dejaron
sobre ciertos parajes para senalarlos. Por
ejemplo, las aguas frias, o con esa
sensacion térmica que producen, segun
fuera invierno o verano: pues, a veces, la
temperatura es la misma, siempre
constante, pero en pleno invierno hay
aguas que nos parecen calientes, y en
pleno verano nos parecen frias.



EL ALIMENTO DE UNA
MAYORIA EN SU TIEMPO,
DESDE LAS PRIMERAS LUCES
DEL ALBA: A COMPARTIR
TAMBIEN ENTRE LAS BOCAS A
LA MESA Y EL CGANADO
MENOR A LA ESPERA..



Las tres vacas en linea exacta: bien saben como colocarse a
unas horas del dia en busca de ese chorro de brisa fresca en
pleno calor estival.

Esos cambios aparentes se producen con aguas mas profundas, a
las que afectan muy poco los cambios externos en superficie; son
las aguas mas sanas y de fiar, a salvo de los arrastres de las
Iluvias, de residuos contaminantes... Otras fuentes en cambio,
son frias siempre, por lo que las buscaban los nativos, los
ganaderos, para mantener la leche fresca y sus productos
derivados mientras no se Ilevaran a las casas o al mercado. Seria
el caso de Fonfria, muy abundante en las montanas.

Algo parecido ocurre con el posicionamiento de un paraje, que
bien se senalaba segun estuviera situado al sol o a la sombra,
sobre todo en lugares pendientes, siempre buscando el calor, la
luz solar: se preferian los lugares soleados, como La Solana,
orientados al este y al sur, al cobijo del viento norte y en lo
mejor de la ladera.

Incluso, a la hora de levantar vivienda, los conocedores del
terreno observaban la posiciéon del sol a comienzos de enero,
cuando los rayos estan mas bajos; alli levantaban vivienda,
seguros de luz y calor en la casa todo el ano, y aun en el
invierno, tantos lustros antes de la electricidad y calefacciones
mas cdémodas. Villafria, en cambio, traduce el emplazamiento de
una villa (posesidén rustica completa) en el espacio que ya
quedaba libre, mas frio, tal vez en época tardia: no habria otras
opciones ni privilegios, por las razones que fueran.



.Como se valoraban las aguas calientes,
con tantos usos terapéuticos hasta estos
mismos dias: Caldas, Las Caldas del
Besaya, Fuentes Calientes.., también
generalizadas en diversas regiones, como
verdaderos santuarios de la salud en
tiempos tan lejos de otros remedios
farmacéuticos. Hasta se divinizaron las
aguas, como en Fuente Dé: la fuente
divina, de la diosa, por otras razones
tambicn: OTAlNG®al vez, prernr. tal-i-v-
(agua que fluye), *dewa- (divinidad):
agua divinizada, como puede recordar La
Fuente la Salud, junto a la ermita actual
del puerto.

Otras muchas sensaciones se habrian de
tener en cuenta a la hora de sobrevivir
en cada tipo de paraje: el viento (Pena
Ventosa); el suelo blando, muy humedo,
muelle (Molleda, Molledo); los lugares
pedregosos, asperos a la andadura (Pena
Crespa, Lastra, Gandara, Andara).

4. El criterio del olfato

De paso por otros parajes, los nativos
iban senalando también aquellos puntos
concretos del terreno que ofrecian algun
producto necesario para la vida diaria;
[levados por los aromas, reconocian
después, por ejemplo, los tipos de
plantas medicinales, culinarias: el hinojo
(Hinojedo); el romero (San Pedro del
Romeral); o simples rosas y flores que
animaban la estancia en el monte
(Rosaliego, La Florida, Henares), muchas
veces sefNales de pastos tempranos para
el ganado.

O lo contrario, sefalaban lugares con
olores fétidos inadecuados para el
consumo humano, que no se debian
consumir: Ampudia (fuente putrida, de
aguas malas, que no se debian beber);
Repudio (rio putrido, por alguna razodn,
de aguas contaminadas, lamizas,
indigestas..); Matarrepudio (la mata del
rio putrido). El criterio olfativo para
describir el terreno con el lenguaje
toponimico adecuado, si era necesario.

5. La escucha del paisaje, el oido
necesario en la andadura.

Hasta controlaban los nativos su
territorio habitado con el oido en la
distancia, pues, en muchos casos, habia
gque combinar varios sentidos para
intentar el uso adecuado de cada punto
del terreno. Resulta ejemplar el caso del
Joyu los Lobos: punto del collado en
Liebana, entre Cuetu Redondu y Coteru
Joyu los Lobos, que atestigua uno de
tantos pozos lobales tan generalizados
por diversas regiones montanosas
peninsulares.

Habrian de confluir varios sentidos para
situar bien el punto de paso mas exacto
en la querencia de estos animales; para
situar el pozo lobal, a modo de trampa
para cazarlos, se podian seguir las
huellas por el barro, por ciertos
senderos; pero no bastaba con las
huellas, pues el lobo, buen conocedor
del terreno, gusta muy poco de los
senderos, intenta evitarlos para no dejar
sospechas. Por esto, los nativos mas bien
habia que escucharlo de noche: localizar
sus puntos estratégicos desde donde
aullaba, lanzaba sus mensajes en épocas
de celo, tanteaba perros y ganados con
sus argucias sonoras a distancia. O
rastrearlo por el olfato que dejan las
zonas lobiegas, lobiciegas.. Los sentidos
combinados en los topdnimos.






Pdgina anterior: como las viviendas
alineadas, posicionadas también: las
estancias al sur, las que exigian el sol
saliente, el norte...

En el punto concreto de paso que el lobo
recorria después, justo ahi, se excavaba un
pozo, un hoyo de piedra, se disimulaba con
cuidado, se colocaba un cebo, y se esperaba
gue volviera a pasar. Cada manfana se volvia a
vigilar y seguia todo el proceso vecinal tras la
captura. Abundante toponimia lobera con
otras palabras también: pozos, chorcos, corros,
mangas, callejos.., sinédnimos en este tipo de
lenguaje toponimico lobero, segun las diversas
regiones mas alld de estos montes cantabros.

En fin, muchos otros sonidos se van
sucediendo en cualquier andadura en las
montanas, sobre todo: el canto de las
ranas (a veces, so6lo interpretacién
popular, ciertamente), como en Ranero,
Renedo, tal vez, el mismo Reinosa..; o las
cascadas, torrenteras, que resuenan con
tantos ecos en ciertas épocas mas
invernizas del ano: La Cascada de la
Hermida, La Cascada de Urddn. Gorgolas
(aguas que brotan, que gorgojean, como
un ruido de garganta, como gargolas) La
musica del paisaje con otros nombres
también.

A modo de conclusién

Como adelantdbamos al principio, fueron
muchos los criterios linguUisticos,
etnograficos, histéoricos, que dieron como
resultado ese impresionante mosaico
toponimico de un territorio habitado
desde hace miles de anos: criterios,
botanicos, geograficos, geoldgicos,
zooldgicos, mitoldgicos, odonimicos,
cultuales.., con los que los pobladores o
nativos fueron senalando cada palmo de
terreno, con el objetivo de reutilizarlo y
comunicarse en adelante. Muchos
campos toponimicos en todo ese
lenguaje del suelo, con raices muy
anteriores a romanos, latinos o
cristianos.

Pero resulta muy practico uno en
especial, al alcance de la mayoria:
mayores o menores, rurales o urbanos, al
caminar sobre cualquier paisaje
conocido, podemos leer, escuchar,
nombres que nos resultan muy familiares,
pues los deducimos con facilidad del
|éxico comun en la conversacion diaria.
Bien es verdad que con una precaucion:
las peligrosas homonimias toponimicas
gue, a veces, nos inclinan
apresuradamente a interpretar nombres
qgue fueron trasformadas con los siglos, y
por razones diversas, en el paso de unas
culturas a las siguientes. En estos casos,
conviene recurrir a las publicaciones
toponimicas de los estudiosos, a las
bibliotecas virtuales, digitales.. Hay unas
cuantas y nos pueden evitar algunos
errores.

Con todo, la toponimia de los sentidos
forma una buena parte de cualquier
paisaje regional, desde las mismas costas
del mar hasta las cumbres de las
montanas; pues el nombre de los
alimentos diarios, de los productos
caseros, de las formas del terreno, los
efectos del clima, la suavidad o aspereza
del suelo; o los sonidos, los murmullos al
lado de los senderos, el aroma de la
andadura segun la estacion del ano..,
fueron otros tantos criterios de los
nativos para valorar su entorno utilizado.

Hasta estos mismos tiempos tan liquidos
Todo un patrimonio heredado, para
seguir reconstruyendo, siglos o milenios
después, como homenaje a aquella
precision verbal y no verbal de nuestros
antepasados mas fundidos con su
entorno social y natural. El valor de un
rincon cualquiera, tallado en un nombre
gque hoy parece perdido en cualquier
acantilado, o entre los riscos y las brefas
de una montana: porque aquel rincdn fue
utilizado por remotos usuarios; como lo
podria seguir siendo en adelante, aun
para funciones bien dispares.

Y, por supuesto, un lenguaje del suelo
mas necesario en estos mismos tiempos
de adaptaciones y cambios -tan liquidos,
gque dicen Bauman y compania-. Pues, en
el comienzo de casi todo, suelen estar las
palabras: las del paisaje, también.

(Otros detalles parecidos en el libro Por
el paisagje asturiano con los cinco
sentidos. Concepcion Sudrez, Xulio. Edita
Asociacion Vindonnus: Grupo de estudio
del patrimonio cultural de Lena. La
lag(eliCnte C€G. 2022).



https://xuliocs.com/por-el-paisaje-asturiano-con-los-cinco-sentidos.php
https://xuliocs.com/por-el-paisaje-asturiano-con-los-cinco-sentidos.php
https://xuliocs.com/por-el-paisaje-asturiano-con-los-cinco-sentidos.php

Las huellas del lobo: hasta calculan
sobre ella los pastores el peso del
animal, el sexo, la edad, las
intenciones que llevaba en su
andadura o merodeo en torno al
ganado..



\
El privilegio de Una escena pa toril"fI
para estudiar con detalle: el
intercambio de noticias entr¢ las
dos pastoras, antes de entr3r en la
cabafa.. Todo un privilegiofla

~escena..




RELIGIOSIDAD POPULAR
EN LA CANTABRIA DE
LOS SIGLOS XIV Y XV:
LOS CATORCE SANTOS

AUXILIADORES(PARTE 1)

JAVIER IRURITA

INTRODUCCION. LA RELIGIOSIDAD POPULAR.

La religiosidad en el cristianismo ha tenido durante toda
su historia dos manifestaciones diferentes: por un lado,
una religiosidad elitista o selecta, caracterizada por su
intelectualismo y su interioridad profunda. Estad basada en
las verdades que el cristiano debe creer y aceptar
establecidas por el Magisterio de la Iglesia, su doctrina y
sus tedlogos; por otro lado, una religiosidad popular,
mucho mas sencilla, interior pero siempre muy exterior,
social, manifestada en los gestos, palabras, acciones.. .
Proviene del pueblo, que lo percibe como algo natural de
modo sencillo, en paralelo a su capacidad intelectual. De
ahi surgen sus ritos, devociones, imagenes, que resultan
mucho mas sencillos y cercanos, que son los que el pueblo
comun utiliza y en los que manifiesta su fe y sus
creencias.

Asi, en algunos sectores del cristianismo la religiosidad
popular ha sido considerada como algo ajeno a la practica
religiosa o incluso una préactica religiosa menor: por tanto
la despreciaban como algo propio de personas ignorantes.
Sin embargo los catdlicos debemos méas de lo que
pensamos a esta religiosidad popular en cuanto a la
experiencia de la fe.

Intentaremos responder a la pregunta si este clima
religioso popular tenia tanto de pagano como de cristiano.
Esta aseveracidon nos puede parecer chocante, ya que
poseemos el concepto de una Edad Media sacralizada, en
la que el horizonte mental de la persona esta centrado en
Dios. También nos cuestionaremos si el pueblo Ilano, la
inmensa mayoria del campesinado, mantenia ceremonias
precristianas y una mentalidad paganizante unida a las
practicas religiosas cristianas. Las supersticiones formaban
asi parte de esta mentalidad, que mezclaba lo
sobrenatural, lo pagano y lo cristiano.

La situacion se veia agravada por la ignorancia de gran
parte del clero, su limitada formacién y el abandono de
sus obligaciones de ensefanza pastoral y de catequesis,
gue condujo a una situacién en la que el pueblo, también
ignorante, cayd en practicas religiosas abusivas.

Fotografia: San Jorge de Sta. Maria de Yermo. Marin
Sdnchez.
Pagina sig.; San Blas de San Blas d Cdceres. Foto autor.






Hubo continuos intentos de reforma en
sinodos, concilios y constituciones, con
lo que se intentaba imponer un orden en
la moral y en la fe cristiana, no sdélo
respecto a los fieles, sino
fundamentalmente a los clérigos. Ello
condujo a intentos de reforma
eclesiastica, dado su bajisimo nivel
cultural, tanto por ignorancia de la
doctrina, del latin o de la lengua
vernacula, como por la dejacién de sus
deberes pastorales, relajamiento moral y
olvido de la pobreza. Asimismo gran
parte del clero bajo, ignorante y sin
instruccién, creia y habia crecido en una
religiosidad que entremezclaba lo
pagano y lo cristiano y que ellos mismos
defendian.

El objetivo final era inculcar disciplina y
formacién entre los eclesiasticos para
que después instruyeran y adoctrinaran a
los seglares.

Mucho mas adelante la Sesion XVI del
Concilio de Trento (1563) ordend que los
fieles fuesen instruidos con claridad
acerca del culto a los santos y a sus
religuias e imagenes. insistiendo en su
valor catequético. Al mismo tiempo
prohibiéd que se venerasen las imagenes
basadas en falsos dogmas, encargando
gue se tuviese sumo cuidado en asegurar
el cumplimiento de lo anterior,
prohibiendo toda imagen que no hubiera
sido aprobada por el ordinario del lugar.

La Iglesia fue evangelizando,
cristianizando y adaptando ritos y
lugares de la fe pagana, conviviendo asi
costumbres paganas y cristianas. Estas
tradiciones y ritos estaban en la
memoria de gran parte de la poblacidn,
incluyéndose parte del clero.

La Iglesia descubridé que el principal
problema “lo tenia en casa”: un clero en
gran parte inculto, relajado, que
participaba de muchas supersticiones y
ritos paganos mezclados con los
cristianos. San Gregorio Magno en su dia
comentd que no era posible evangelizar
a un pueblo de la noche a la manana, y
menos en una conversion de todo un
colectivo empleando la fuerza. Por ello
recomendd, en la medida de lo posible,
continuar con los usos y costumbres de
los pueblos, en vez de eliminarlos,
aunque llenandolos de espiritu cristiano.

MORAL PUBLICA: FIESTAS Y
DIVERSIONES.

Como venimos diciendo, la Iglesia, en los
primeros tiempos del cristianismo,
asumio en su evangelizacidon ciertas
realidades paganas cristianizadas
incorpordandolas a sus creencias,
practicas, ritos, simbolos y
comportamientos.

Hay un consenso entre los especialistas
respecto a la idea de que no se tratd de
una mera sustitucidén, sino de una
transformacién. EIl resultado final fue
gue en el cristianismo se introdujeron o
mantuvieron muchas de las costumbres
populares paganas.

Por otro lado tenemos simbolos paganos
adaptados por el cristianismo, y no sélo
los ya conocidos de origen romano
imperial (latin, vestimentas de papas,
cardenales..), sino también otros
muchos, menos divulgados, procedentes
de los pueblos barbaros cristianizados.
Destacan las celebraciones del solsticio
de invierno y del solsticio de verano. Asi
la Iglesia los tomod y cristianizd (por
ejemplo para el invierno celebraciéon de
la Anunciacién, del Nacimiento y la
Epifania). Es decir: se produjo en muchos
lugares una adaptacion del cristianismo
a la cultura local. Asi nos encontramos
durante la Edad Media con una inmensa
poblacién inculta, con poca formacioén
cristiana, manteniendo y mezclando
elementos procedentes del mundo
pagano y el cristiano, de tal manera que
al cristianizar el mundo pagano la
Iglesia tuvo que aceptar la convivencia
con muchas creencias y ritos paganos. A
este respecto recordemos las palabras
de san Gregorio Magno sobre los
santuarios paganos: “que no los
destruyan, sino que se limpien y
cristianicen”.



Fotografia: San Cristobal en San
Andrés de Anievas. M.S.

No vamos hacer un repaso de todos
estos elementos; nos centraremos en
uno de gran importancia: los santos y
sus fiestas, ejemplo de esa
religiosidad popular que se ha
construido manteniendo raices
paganas. Autores como el padre H.
Delehaye en su obra “Legendes
historiographiques” (Paris 1906),
seflalan que, tras de algunos cultos a
santos y martires, existe un sustrato
pagano de culto a dioses y figuras
demidrgicas paganas.

Pero este culto no consiste en una
sustitucion, sino una transformacioén:
muchas veces el santo cristiano
sustituye a los dioses paganos
especializados en tareas como la vista,
los males de garganta, la proteccidén
frente a los rayos.. . Otras veces se
trata de santos locales, en los que la
gente pone una confianza muchas
veces supersticiosa en vez de atender
a su testimonio de vida cristiana
ejemplar. A cada santo se le atribuye
un poder determinado y se le
representa mediante un elemento
caracteristico (dragdén, ciervo, jabali,
ledn...).

Asi, el culto a los “catorce
auxiliadores” dio lugar a muchos
abusos (san Acacio invocado para el
dolor de cabeza, santa Barbara para la
fiebre y muerte subita, san Blas para
el dolor de garganta, san Dionisio para
el dolor de cabeza, san Erasmo para
las enfermedades del intestino, san
Jorge para la curacién de animales..),
con misales que contenian sus misas y
“propios”, que fueron censurados por
el Concilio de Trento.

Muchos cultos paganos con sus fiestas
fueron sustituidos y cristianizados por
fiestas y cultos cristianos, pero
muchos mantuvieron elementos
paganos (romerias, santuarios,
reliquias..). Las fiestas marcaban un
acontecimiento de importancia
religiosa para cada mes del ano,
permitiendo crear y fortalecer lazos
sociales. Las fiestas de la iglesia eran
frecuentes y se guardaban
rigurosamente. Ademas, se festejaba
por casi cualquier motivo (religiosos,
agricolas, matrimonios, entierros...).
Entre ellos, sélo dos apuntes sobre el
amplio tema de los Carnavales. Estos,
de origen pre-cristiano, en el siglo XlII
estaban muy extendidos por toda
Europa, e irdn ganando protagonismo
y esplendor. A partir del siglo XVl y a
pesar de algunas prohibiciones, se
celebraban mediante personajes
disfrazados con méscaras que
cantaban temas satiricos e irénicos,




Ademas de las numerosas fiestas religiosas, habia otras,
toleradas por la Iglesia, que tenian raices paganas y se
continuaban realizando. Existen numerosos ejemplos
como la mencionada celebracién de los solsticios, cultos

a los muertos, los rituales en torno a las mayas-damas.. .
Estos Ultimos, que tienen su origen en las celebraciones
de la llegada de la primavera (mayo) en Grecia y Roma,
asi como entre los pueblos hispanos y germanicos,
consistian en que doncellas vestidas de blanco,
adornadas con motivos florales, bailaban y cantaban. La
fiesta se cristianizd e incorpord a la celebracidn de la
Invencién de la Cruz (3 de mayo).

La situacién era la de un pueblo Ilano, muy dado a
celebrar de forma ruidosa y desordenada toda clase de
festejos, unida a la dejadez de la labor doctrinal y escasa
formaciéon por parte del bajo clero. Tal panorama de
diversion profana mezclada con lo religioso se intentd
reconducir, especialmente en lo referido a:

-Comidas dentro de las iglesias, ermitas y cementerios.
-Abusos en los dgapes de las fiestas de misas nuevas:
muchos clérigos celebraban después de estas misas
fiestas con cantares profanos, comidas copiosas y
abundante bebida, bailes y predicaciones risibles.

-Lo mismo ocurria en misas de bautizos, bodas y
entierros. Destacaban las comidas que los familiares del
muerto servian en entierros y funerales, las cuales se
convertian en convites en los que se comia con hartura,
se bebia, se bailaba y se perdia la decencia.

-Las corridas de toros, que muchas veces se celebraban
en el cementerio y en los alrededores de la iglesia, en las
cuales participaban los propios clérigos con capeas y
carreras delante del toro.

-Danzas, dentro y fuera de las iglesias, en honor de la
Virgen y santos,

-Representaciones teatrales que se hacian dentro y fuera
de las iglesias en determinadas fiestas, Para poner coto a
tales desmanes se termind estableciendo cémo, cuando,
dénde y qué se podia representar.

Fotografia: Sta. Margarita (Museo de Hist. del Arte,
Viena). M.S.



-Ciertas fiestas, aunque de origen religioso,
que eran practicamente profanas; en las que
lo cémico y lo humoristico predominaba, como
la llamada “fiesta del obispillo”, en la que se
investia como obispo a un monaguillo o
miembro de la escolania; o la celebracién del
dia de los Santos Inocentes. Estas fiestas
estaban relacionadas con las celebraciones
romanas de las Saturnales, en las que la
irreverencia a la jerarquia y la satira social
predominaban. Muchos autores sefialan que
incluso pudieran tener un origen anterior.
-Ciertas costumbres durante algunas fiestas
religiosas, como, por ejemplo, Pentecostés , en
las que existia la costumbre de soltar lagartos,
culebras y serpientes ( en referencia a la
astucia de la serpiente).

-Las procesiones de santos, mezcladas con
otros tipos de procesiones, también tuvieron
que regularse ya que mezclaban asuntos
paganos.

En algun sinodo incluso, se nos habla de
supersticiones y hechizos (“ordenamos y
mandamos que todos aquellos y aquellas que
fueren a hechiceros y hechiceras,
encantadores y encantadoras, para saber cosa
gue no sabe, o para alcanzar dellos alguna
obra que desean, incurran por el mismo hecho
en sentencia de excomunién ... . Tenemos
informacidon que algunas personas han usado
mal de la Crisma (sic) y de los Olios (sic)
Santos, otros han raydo aras y hanlas (sic)
quebrado para hacer maleficios...

Hay un catdlogo de supersticiones frecuentes
en la vida de la iglesia: personas hechiceras,
encantadoras, agoreras, sortilegiales, que
saben, usan ligaduras, maleficios,
encantamientos, conjuros en salmos,
santiguando de mal de ojo, o cortando bazo, o
segando a rosa, o mal de culebrilla, o
encomendando el ganado y otras cosas
perdidas, entrando en cercas, usando de
adivinaciones...”).

A ello unimos lo extendidas que estaban las
supersticiones, sortilegios y adivinaciones, no
s6lo entre el pueblo sino también el clero.
Por Ultimo querriamos sefalar que siempre se
nos ha dado una visién oscura y triste del
cristianismo en la Edad Media, siendo todo lo
contrario. Tampoco nos dejemos llevar por
este panorama de dejadez: también habia
muchos clérigos de vida ejemplar y miembros
del pueblo deseosos de contemplar esa vida
cristiana ejemplar en los grandes santos y los
grandes misticos. Sin embargo era también el
momento de contemplar la situacién y tomar
remedios.

LOS CATORCE SANTOS AUXILIADORES

A partir del siglo X Europa se puebla de
iglesias con imagenes de santos, y muchas de
ellas se convierten en centro de devociones y
romerias. En algunas se celebraban extranas
misas, como las llamadas de “San Amador” o
“del conde”, con un caracter supersticioso y
pagano.Es éste un santo del que se conocen
numerosas leyendas, una de las cuales afirma
que era criado de la Sagrada Familia, casado
con la Verdnica, y que emigré a Roma y luego
a Rocamadour, en Francia, donde murié como
ermitano. En su misa se colocaban treinta y
tres candelas que se iban apagando conforme
a un ritual numeérico, debiendo este coémputo
comenzar y acabar en dias sefalados. Fueron
censuradas por algunos obispos, como los de
Oviedo y Astorga.

Fotografia: San Pantaledn de Escobedo de
Camargo. M.S.



Pero centrémonos en los santos mas
venerados en la Edad Media en los
territorios cristianos de Europa, Los
“santos auxiliadores”, catorce santos que
se veneraron a partir del siglo XIV
respecto de determinados males fisicos.
Su culto es de origen germanico
(Vierzehn Nothelfer), aunque de forma
individual se hunde en las raices del
cristianismo y sus leyendas en el mundo
indoeuropeo antiguo.

1. San Acacio. martir, obispo de Melitene
en el siglo Ill: aparece representado con
una corona de espinas y se le rezaba
contra los dolores de cabeza.

2. Santa Barbara, martir por
decapitacion en el siglo Ill. Se le
representa con una torre y consideraba
protectora de los danos del temporal,
rayos y centellas; también de la fiebre y
muerte subita.

3. San Blas, médico, obispo y martir. Se
le representa en una cueva, con animales
fieros. Abogado contra los dolores de
garganta y problemas respiratorios.

4. Santa Catalina de Alejandria, martir
del siglo IV. Se le representa con una
rueda y una espada, o pisando la cabeza
del emperador, su perseguidor, portando
el libro de la ciencia. Se le rezaba contra
la muerte subita.

5. San Cristdbal, martir del siglo Ill. Se le
representaba como un gigante. Abogado
contra la peste.

6. San Ciriaco, obispo y martir, muerto
en el 303. Se le representa con un
demonio encadenado. Se le rezaba
contra las tentaciones en el momento de
la muerte.

7. San Dionisio, obispo y martir del siglo
IIl. Se le representaba con su cabeza
debajo del brazo. Se le rezaba contra el
dolor de cabeza.

8. San Erasmo, obispo y martir del siglo
IIl. Se le representaba durante su cruel
tormento, en el que se le extraen los
intestinos. Se le rezaba contra los
problemas intestinales.

9. San Eustaquio, general romano
martirizado en el siglo Il. Se le
representaba con un ciervo con una cruz
en su cornamenta. Se le rezaba contra
los problemas familiares.

10. San Egidio o San Gil, ermitano
benedictino del siglo VIII. Se le
representaba acompanado por una
cierva. Se le rezaba contra la peste y la
lepra.

11. San Jorge, soldado y martir del siglo
IIl. Se le representa luchando contra una
sierpe o dragdén. Se le rezaba para la
curacion de los animales.

12. Santa Margarita, martir decapitada en
la persecucion del emperador
Diocleciano. Se le representa con un
dragdén. Abogada de los partos.

13. San Pantaledn, martir y médico
cristiano de finales del siglo Ill. Se
representaba como médico, con un ledn,
0 en una caldera durante su martirio. Se
le rezaba por los tuberculosos y por
aquellos que tenian dolores de cabeza.
14. San Vito, martir del siglo Ill a los
trece anos. Se le representa en una
caldera. Invocado contra el mal de san
Vito o epilepsia.

Sobre todos estos santos se construyeron
una serie de leyendas, cuyos sucesos
narrados estan préximos al mundo
mitico y pagano, pero gue no se
contraponian con la historia real de
estos santos, aunque la rebasaban.

Por ejemplo, la de san Cristdbal, una de
las mas conocidas: se trataba de un
gigante que buscaba servir al ser mas
poderoso del mundo. En su busqueda se
encontré con un ermitano que le sugiriod
que ayudase a las personas a cruzar un
rio peligroso. Un dia un nino pequeno le
pidié que le ayudara a cruzar el rio. A
medida que avanzaban, el nifo iba
creciendo y se volvia mas y mas pesado,
hasta que san Cristdbal apenas podia
soportar su peso. Al Ilegar a la otra orilla
el nino le reveld que era Jesucristo y que
habia Ilevado el peso del mundo sobre
sus hombros. Esta leyenda cristianizada
aludia al servicio desinteresado hacia los
demas. Otra de las mas conocidas es la
leyenda de san Jorge. En ella se cuenta
coémo una aldea estaba amenazada por
un dragdn, que exigia que le
alimentaran. Cuando se acabaron los
animales el dragdén exigid sacrificios
humanos, empezando por una doncella.
En ese momento aparecid san Jorge,
matando al dragdén. Esta leyenda se
cristianizo. El dragon representaba el
pecado, el mundo pagano y san Jorge al
cristianismo que viene a salvar al mundo.
Relacionada también con el dragdn,
animal legendario, esta la leyenda de
santa Margarita, en la cual el demonio se
convirtiéo en dragén y se enfrentd a la
santa, tragandola. Pero ella, gracias a
que tenia un crucifijo muy afilado, rasgod
y matd al dragdén y salio de él (la cruz
vence al demonio).

Fotografia pagina siguiente: Sta.
Catalina de Selvieju. M.S.






Este culto a los “Catorce Auxiliadores” dio lugar a
numerosos abusos. Los misales de estos santos
contenian sus propias misas, que seran
censuradas y prohibidas por supersticion en el
Concilio de Trento. En el Misal Tridentino ya no se
recogeran estos oficios.

Podemos senalar el santoral a finales de la Edad
Media, segun documentos de sinodos castellanos,
en los cuales se indica cudles son por tradicidn las
fiestas que deben guardarse:

“En enero:

El dia de la Circuncisidn.

La Epiphania.

Sant Fabian y sant Sebastian.

Hebrero:

La Purificacion de nuestra Senora.

Sancto Mathia apostolA

La Anunciacion de nuestra Senora.

Abril:

Sant Marcos Evangelista.

Mayo:

Los apostoles sant Phelipe y Santiago.

La Invencion de la Cruz.

Sant Miguel Archangel.

Junio:

Sant Bernabé apodstol.

Sant Juan Baptista.

Los apdstoles sant Pedro y sant Pablo.
Julio:

Visitatio Marie.

Sancta Maria Magdalena.

Santiago Apodstol.

Agosto:

La transfiguraciéon de nuestro Senor.

Sant Lorenco martyr .

La Asuncién de nuestra Senora.

Sant Bartholome apdstol.

Septiembre:

La Natividad de nuestra Senora.

Sant Francisco confesor.

Sant Matheus apostol.

Octubre:

Sant Lucas Evangelista.

Los apdstoles Sant Simon y Judas.
Noviembre:

Todos los Santos.

San Martin confessor.

San Andrés Apodstol.

Diziembre:

La Concepcidon de nuestra Sefora.

Sancta Maria de la O.

Sancto Thome apdstol.

La Natividad de nuestro Senor.

Sant Esteban, primer martyr.

Sant Juan, Apostol Evangelista.

Los Ynnocentes.

La Pascua de Resurreccién, con dos dias
siguientes.

La Asuncion de nuestro senor.

La Pascua del Espiritu Sancto, con dos dias
siguientes.

La Trinidad, con todos los domingos del ano.
La fiesta del Corpus Christi.

El jueves después de que se encierra el Corpus
hasta el viernes que son dichas Bisperas.
Sant Miguel y sant Francisco.

Las otras fiestas que los pueblos tuvieren devocidn
de guardar, las guarden”.

(CONTINUARA EN JUMEDRE 4, (OCTUBRE 2024)






L OS

MUERTOS

MARIN SANCHEZ

Durante la Edad del Hierro, el fuego
desempend un importante papel en los
festejos populares europeos, siendo
protagonista destacado de los
denominados por el antropdlogo escocés
James Frazer festivales periddicos igneos
[1922: 684-720]. En particular, dentro del
espacio cultural céltico, al considerarse
que las jornadas comenzaban al
anochecer, las hogueras debieron
representar un papel de gran
importancia simbdlica en las reuniones
comunitarias nocturnas, como fuente de
luz y calor. En otras palabras, las llamas
de las hogueras de la Antiguedad
desempenaron para la colectividad un
papel socializador andlogo al que
representaron en los hogares para las
familias.

Como senala el historiador Francisco
Torres, durante esa época, en el ambito
cultural indoeuropeo de la peninsula
Ibérica se conmemoraban con fuego, en
sus distintas formas, varias fiestas
principales, incluidas las dos
fundamentales, el Beltane -el 1 de mayo
o fiesta de las mayas-y el Samain -el 1
de noviembre o fiesta de los difuntos-
[2071: 549-558]. Los pueblos del noroeste
de Hispania también celebraban,
durante la Edad del Hierro, grandes
festivales igneos en torno a los dos
solsticios anuales, momentos que
estaban perfectamente determinados en
sus calendarios astrondmicos [Torres,
2011: 551-5571].

Ademas de utilizarse durante estas
solemnidades periddicas, las fiestas
prefijadas, en las que también se
marchaba con antorchas o se prendian

El sol de los muertos, visto desde Valdigufia, con el astro ocultdndose por el alto de Tordias.

cirios, en nuestro continente las llamas
participaron en ceremonias diversas de
purificaciéon y fecundidad, que
implicaban a humanos y animales,
hogueras a las que Frazer denomind
fuegos auxiliares [1922: 717-720].

El cierto culto al fuego inherente a estos
festivales igneos era una consecuencia
natural de la veneracidon que en aquellos
credos de la Antigledad se tributaba al
sol, puesto que se consideraba a las
[lamas como la imagen nocturna de la
estrella diurna. Como tal, el fuego era
estimado en las culturas arcaicas como
representante de la energia vital y
purificadora del astro.

Durante el Neolitico, las civilizaciones de
agricultores, tan dependientes del sol
para su subsistencia, desarrollaron
verdaderas religiones solares. Como
consecuencia, la estrella y la
interpretacion de sus peripecias,
esporadicas o periddicas, constituyeron
la base de muchos sistemas religiosos
primitivos, repartidos por todo el mundo,
cuyos lideres solian proclamarse hijos
del astro.

El sol, portador diario de luz y calor,
también se divinizd en las civilizaciones
del Creciente Fértil, pues representaba
el centroy fundamento del cosmos, sin
Cuyos rayos no era posible generar vida
en la Tierra. Asi, por ejemplo, en la
mitologia egipcia, cuyo faradn se
proclamaba hijo e imagen viva del dios
solar, el sol era una figura dominante y
su ideograma era omnipresente. Ademas,
se adoraba ritualmente al astro con el
objetivo de propiciar el amanecer de un
nuevo dia.



La estrella ocupaba también un
lugar preeminente en los
panteones celestiales de las
religiones precristianas
indoeuropeas, como vencedor
proverbial de las tinieblas e
iluminador principal de la
oscuridad. Como tal deidad, de
caracter masculino, dominante en
el firmamento, era tenido por un
dios justiciero que, con su
inmenso poder, derrotaba al mal.
No obstante, en estos credos no
se puede hablar de un culto al
astro, propiamente dicho, sino de
veneracién a la divinidad que se
estimaba que lo habitaba. Asi,
Helios, al que se representa con
la cabeza aureolada con rayos, no
era para los griegos el sol, sino el
padre engendrador de los rayos
solares, por lo que se le
imaginaba conduciendo un carro
tirado por caballos, referencia
simbdlica al curso diario aparente
de la estrella por el firmamento,
de oriente a occidente. Tal vez
por este motivo y por su forma
circular, las ruedas también lo
representaban. Como alegoria de
los rayos de luz que emanaban
del sol, en algun caso se le
anadieron radios, que en
ocasiones se plasmaban
alabeados, simulando el
movimiento solar,
transformdndose en esvasticas.
También los caballos que tiraban
del carro celeste pasaron a
simbolizar al mismo dios solar
[Lurker, 1992:121-122].

Ademés de su crucial papel como
generador de vida y fertilizador
de los campos, en las religiones
indoeuropeas primitivas, como
estudid el antropdélogo rumano
Mircea Eliade, se consideraba
gue, aunque eterno, el sol
descendia todas las noches al
reino de los muertos, antes de su
resurreccién matutina. Su retorno
al mundo de los vivos le dotaba
de un indudable caracter
psicopompo, pues se creia que,
durante el ocaso, podia llevarse
consigo las almas al Mas Alla
astral. Siguiendo su ruta diaria,
también se estimaba que podia
guiar a los vivos a través de las
regiones infernales y devolverlos
alaluz ala mafnana siguiente, al
amanecer [Eliade, 1964: 168-169].




En general, los astros eran simbolos de lo divino
desde las primeras civilizaciones del Oriente
Préoximo. En la mayoria de ellas se creyd que los
muertos seguian viviendo de una forma
ultraterrena [Morin, 1970: 23-32], motivo por el que
los simbolos astrales estan presentes en los
monumentos funerarios de estas culturas, como
signos de felicidad eterna.

En particular, para los pueblos de tradicién céltica
el universo estaba compuesto por un sector
terrenal, el hogar de los vivos, y el Mas Alla astral,
habitado por las dnimas y las deidades [Moya,
2012: 383-384]. Entre las gentes de esta etnia
indoeuropea, el papel psicopompo de la estrella se
pone de manifiesto en la profusién de simbologia
solar que decora los recordatorios funebres, los
nexos con el espacio de ultratumba.

La iconografia que presentan las estelas de tipo
indigena de la Cantabria prerromana nos informa
de algunas de esas ideas ancestrales acerca del
Mas Alld. Uno de los elementos simbdlicos mas
caracteristicos de los monumentos funerarios de la
Antigledad cantabra eran las ruedas solares,
representadas fijas o en movimiento, con formas
de rosaceas hexapétalas, esvasticas, discos de
radios rectos o curvos, con cenefas dentadas de
tridngulos y circulos concéntricos, elementos que,
como entre otros pueblos indoeuropeos del
noroeste peninsular, también aparecen decorando
otros objetos recuperados por la arqueologia,
como ceramicas, fibulas y armas [Peralta, 2000:
244].




La frecuente presencia de simbologia
solar en estos elementos se justifica en
las creencias acerca del Mas Alla, pues
los cdntabros prerromanos, como el resto
de los pueblos indoeuropeos hispanos,
creian que los muertos iban a los cielos,
en donde habitaban las divinidades
superiores, una concepcidén astral de la
vida ultraterrena que queda de
manifiesto en la decoracién de sus
estelas [Peralta, 2000: 244].

Este sol de los indoeuropeos, que moria
todas las tardes y renacia al dia
siguiente, se estimaba enviado por las
dnimas a los vivos, que en su transito al
Mas Alla reproducian el viaje astral diario
de la estrella, de oriente a occidente,
hacia el paraiso céltico.

Ejemplos de un sol estatico en un
monumento funerario precristiano
cantabro serian las estelas de Zurita
(valle de Piélagos) y de Barros (valle de
Buelna), en las que se distingue un
motivo central cruciforme compuesto
por cuatro crecientes lunares rematados
en circulos, en total simetria, rodeados
de tres anillos concéntricos en relieve, el
Ultimo de los cuales se transforma en la
de Buelna en una cenefa perimetral de
dentellones triangulares, evocadora de
los rayos solares [Ocejo, 2016: 123-126]:
ejemplos de un sol dindmico, con sus
rayos girando, ya sea en sentido
dextrégiro o levdgiro,

Durante el proceso de romanizacidén, que
se desarrollé a partir del final de las
Guerras Cantabras (desde el 19 a. C.), y el
de cristianizacidon, que probablemente
no fue significativo hasta el siglo VIII, la
tradicidon iconografica indigena no
desaparecid, sino que encontrd una
nueva forma de expresién, por lo que el
oficio de la talla perdurd [Peralta, 2002:
332], lo que se constata en la decoracidén
medieval de tipo astral.

Tampoco las referidas creencias
religiosas paganas desaparecieron
totalmente con la evangelizacion,
camufldndose algunos de sus aspectos
mas significativos dentro de los ritos de
muerte cristianos, por lo que no es raro
observar emblemas astrales en los
monumentos funerarios medievales
cantabros. Ademas, la simbologia solar
gentil fue incorporada al acervo
iconografico por el primer cristianismo,
al ser Cristo asimilado al sol: «Por la
entrariable misericordia de Dios, nos
visitarag el sol que nace en lo alto, para
iluminar a los que viven en tinieblas y
en sombra de muerte» [Lucas 1, 78-79].
Tal vez la mejor muestra de este
sincretismo religioso es el impresionante
sarcofago que se conserva en la ermita
de San Fructuosu de Lamifa (valle de
Cabuérniga). Dentro del modesto edificio
religioso actual, heredero del que fue un
monasterio altomedieval prerromanico,
se puede contemplar una casi
desconocida obra de arte, un impactante
sepulcro ricamente decorado con rosetas
de cuatro pétalos, crecientes lunares y
esvasticas de cinco radios, todas ellas
inscritas en circunferencias [Campuzano,
1991: 971, arcaicos motivos solares
procedentes de tradiciones milenarias.






Encontramos simbolos solares similares en otros
monumentos prerromanicos cantabros, como en el
cancel situado en el frontal del altar de la iglesia
de Santa Maria de Lebena (valle de Cillorigo de
Liébana) [Campuzano, 1996: 99-107], en los
canecillos de este mismo templo y en los de la
iglesia de San Roméan de Morosu de Bostronizu
(valle de Iguna).

Siglos mas tarde, para muchos cantabros de la
Edad Moderna, parece que la cruz y los simbolos
solares compartian capacidades profilacticas.
Sabemos que sobre el dintel de las aberturas de
las casas se tallaban frecuentemente motivos
cruciformes, estimados como amuletos
protectores, pues se tenia fe en que su sola
presencia repelia y ahuyentaba a brujas y
demonios. Tampoco son escasos los ejemplos en
los que aparecen alegorias solares talladas en
piedra o madera, con la intencién de defender los
huecos de acceso a los hogares de la entrada de
espiritus malignos. Mas raros son los casos en los
que motivos astrales y cruciformes comparten
protagonismo protector. Entre ellos, presento tres
testimonios esclarecedores: una ventana,
ricamente decorada, de La Puente Pumar (valle de
Polaciones), el dintel de una puerta de Zarcea
(valle de Tudanca) y la portalada de una casona de
Los Corrales (valle de Buelna) [vid. fotografias
pag. 33-34]

Las convicciones precristianas acerca del caracter
psicopompo del astro, puestas de manifiesto por
la presencia de simbolos solares en los
monumentos funerarios de la Antigledad, dejaron
una impactante huella en el acervo cultural
contemporaneo cantabro. Ya el historiador
Eduardo Peralta apuntd la mas que probable
relacion del papel de nuestra estrella como agente
conductor de las almas al Mas Alla céltico con el
concepto Sol de los Muertos [2000: 244], muy
presente en la tradicidon popular cantabra hasta
épocas recientes.

Manuel Llano recogid en Carmona (valle de
Cabuérniga) que «esi Sol de los Muertos le jaz Dios
pa qgue mos alcordemos de la hora de la muerte,
en que téo se acaba en el mundu. El sol naz por
la marfana, lo mesmu que la vida y toas las cosas
de la tierra. Nacemos pa morimus, como el
mesmu sol, y por esu el Sol de los Muertos sirve
pa decimos, tos los dias que sal, lo que serd de
nosotros el dia menos pensau» [Valbuena, 1970:
200-201].

Antes de profundizar en esta creencia, es
conveniente advertir que, actualmente, en muchas
zonas de Cantabria, aparece confundida con otro
concepto con el que presenta ciertas semejanzas,
el Sol de las Brujas. El etndégrafo igunés Adriano
Garcia-Lomas lo define como «sol amarillento de
ictericia, alegre y riente con la aguarrinal1l(...),
tan frecuente en primavera» [1964: 1591, pues
«cuando llueve y hace sol, es que sale el Sol de las
Brujas» [1964: 181]. A este respecto, Llano afirma:
«Cae la llovizna menudina y brilla el sol. Cuando
llueve y hace sol los pastores dicen que es Sol de
Brujas» [1934: 417].

[1] Morrina o lluvia menuda.

Fotografia: Sarcéfago de la ermita de San
Fructuosu de Lamina (valle de Cabuérniga).




Este Sol de las Brujas debe ser la
misma idea a la que Garcia-Lomas
atribuye la sinonimia de Sol de
los Lumiagos[2], fendmeno que
aparecia junto al arco iris y cuya
[luvia se decia que no mojaba
[1964: 159]. Fundamento este
juicio, ademas de en la similar
circunstancia del suceso, en la
identificaciéon que en la cultura
popular igufesa se hacia entre
brujas y lumiagos, lo que, por
ejemplo, lleva al pueblo a motear
como Lumiaga a la inocente
anciana, de inmerecida fama
diabdlica, que retrata, un tanto
misericordiosamente, el mismo
autor [Garcia-Lomas, 1964: 181-
183].

Esta mezcla de ideas me es muy
familiar pues, en mi ninez, se la
oi a mi abuela Inés Hoyos[3] en
varias ocasiones. El investigador
etnografico Jesus Garcia Preciado
recogio también esta
identificacion en el mismo valle
de Igufa: «E/ Sol de los Muertos
era como una luz muy tenue, que
aparecia entre las nubes con un
color especial, un color amarillo
pdlido, muy apagau» [2011: 209].
Garcia-Lomas atribuye a la misma
idea otra sinonimia banal, la del
Sol de los Caracoles [1964: 1591,
gue ciertamente carece de
idiosincrasia lirica, pues se debe
referir a la misma realidad que
sentencia una paremia cantabra
tradicional: «Cuando llueve y
hace sol, sale a paseo el caracol»
[Gonzalez Echegaray, 2004: 54].
El concepto Sol de los Muertos,
de amplia presencia en la cultura
popular ancestral cantabra, tiene
aspecto de ser bastante mas
profundo que el del Sol de las
Brujas. Como regla general, para
diferenciarlos podemos entender
qgue los rayos del Sol de las Brujas
podian aparecer en cualquier
momento de un dia nuboso,
abriéndose paso angosto y
efimero entre las nubes.

[2] Se trata del molusco
denominado en castellano
babosa.

[3] Nacida en Molledo (valle de
Iguria), en 1903.




Por el contrario, el Sol de los Muertos surgia
exclusivamente durante el crepusculo y
preferentemente durante las épocas en las que
el sol se pone mas bajo, es decir en otofio e
invierno, y, tal vez, también entre nubes,
circunstancia mas probable en estas dos
estaciones. Asi pues, el Sol de los Muertos se
oculta cada atardecer detras de las montanas
que cierran los valles por el occidente,
mientras el Sol de las Brujas, imprevisible y
juguetdn, aparece y desaparece entre las
nubes. La confusidon entre ambas ideas puede
provenir del color amarillento que en ambos
casos se apodera del ambiente.

Llano localiza, sin vacilacién alguna, el Sol de
los Muertos en el ocaso. Asi, el tiempo de los
rebafnos de ovejas para pastar se establece
desde el amanecer y hasta que «en el valle
pusiera melancolias el Sol de los Muertos»
[1927b: 191] o «Llegamos a la aldea al caer de
la tarde, cuando se apacentaban los rebarios
y se abandonaba el trajin de las mieses en
sementera. La melancolia infinita del Sol de
los Muertos inundaba los apacibles
ambientes» [1928: 238].

En las vegas de los valles centrales de
Cantabrial[4], en los que el ocaso se define
porgue en sol se pone, aparentemente, detras
de las elevadas montafas que los delimitan
por el oeste, este momento del dia se
caracteriza por la desapariciéon del astro tras
el cordal de la sierra. Llano lo describe para el
valle de Cabuérniga con su prosa poética: «E/
sol se iba ocultando, entre nubes de fuego,
tras los picachos gigantes de Leroba» [Llano
1928: 238].

Los instantes de cierta penumbra que
acompanan al crepuUsculo eran aprovechados
por los amantes, que «desgranaban sus
idilios» (..), «lejos de las miradas indiscretas y
delatoras de las gentes», «en las riberas del
rio», «ccuando el Sol de los Muertos ponia
tristezas infinitas en las campifas y en la
serrania» [Llano 1927a: 176].

La sensacién més caracteristica que la puesta
del sol producia en las gentes era,
indiscutiblemente, la tristeza. Ya hemos visto
que para Llano el ocaso genera «melancolia
infinita» [1928: 238] y para el costumbrista
cabuérnigo Delfin Ferndndez la murria[5] de
una moza era «como si aquella tarde de
invierno, como si aquel sol de rayos opacos, el
Sol de los Muertos, que daba en las montafias
un tinte amarillento, hubiera llenado su alma
de melancolia» [1899: 43].

El sentimiento de afliccion queda patente en
unos versos del escritor encartado Antonio
Trueba:

iOh virgen de ojos azules,

que vi llorar en mi aldea
cuando doraba la sierra

el triste Sol de los Muertos!

jitu amor quiero y tu tristeza![6]

Después del agotador labarientu[7] de las
horas de plena luz, la luminosidad mortecina
del crepusculo trasmitia también serenidad. EI
mismo Llano puso en relacién el sentimiento
de sosiego que, al alcanzar la vejez, se habia
instalado en el atormentado corazén de
Neldén[8] con la «melancolia profunda del Sol
de los Muertos, que pone tristezas en las
cumbres, cuando la tarde expira
desbordandose en raudales de soledad
nemurosa y de paz infinita» y con la sensacién
de «quietud inefable que los Ultimos rayos y
los Ultimos resplandores ponen en los
ambientes y en las cosas» [1929: 109].

[4] Especificamente en los de Igufia y
Cabuérniga, de donde proceden todos los
testimonios bibliogrdaficos encontrados

[5] En cadntabro equivale, generalmente, a
tristeza, aunque en este caso se refiera, muy
probablemente, a una depresion patoldgica.
[6] Publicado en El Correo de Cantabria, del
19 de noviembre de 1886.

[7] En cdntabro equivale a trajin.

[8] Nelon es el protagonista de su novela EI
sol de los muertos.



La relacién del concepto Sol de los
Muertos con las danimas y con el transito
al Mas Alla precristiano queda patente
en una tradicién ancestral, recogida en
Carmona (valle de Cabuérniga) por
Manuel Llano, segun la cual, cuando
salia el Sol de los Muertos la gente
rezaba una jaculatoria «mirando jacia la
parte de Asturias[9], que es por donde el
sol diz que se va a la otra banda del
mundu» [1982: 145]:

«Benditos sean los muertos guenos y
las almas arrepentias; benditos sean
nuestros difuntos, las nuestras
obligaciones y las almas del Purgatoriu
que esperan la gracia de Dios. Que el
Sol de los Muertos aplaque los sus
tormentos y los sus dolores. Ameén»
[Llano, 1982: 145].

La costumbre de rogar por las animas
del Purgatoriu durante el ocaso estaba
justificada porque se creia que «esi Sol
(de los Muertos) se lu mandaban los
difuntos, con permisu de Dios, a las
personas que rezaban por ellos al
acostarse y al levantarse. Juera lo que
juera, el sol de los muertos era
reverenciau por toa la gente; pero
ahora las cosas han cambiau
muchu»[10] [Llano, 1982: 145].
Efectivamente, como el escritor
cabuérnigo ratifica mas adelante, «el
mesmu casu jacen los mozos y las
mozas al Sol de los Muertos que de un
barroscu secu» [Llano, 1982: 146].

Llano también describe otra costumbre
que ligaba a las animas del Purgatoriu
con el Sol de los Muertos, un ritual del
primobel[11] cabuérnigo: «Las mozas
adornaban con jelechos y hierbabuena
un santucu y los mozos limpiaban las
parés y el suelu del santucun».
Simultdaneamente, «/os viejos y las viejas
rizaban la litania de las rogativas,
mirando jacia la parte de Asturias,
como dijiendo adids al sol» [Llano, 1982:
146].

[9] Es decir, visto desde Carmona, hacia
occidente, hacia el sol poniente.

[10] Acerca de la memoria y el culto a
los muertos y la consiguiente
celebracion de sufragios por los
difuntos, con el objetivo de hacer mds
corto su paso por el Purgatorio se
recomienda consultar [Mantecon, 1990:
95-105] y [Fonseca, 2014: 463-473].

[11] La primavera cantabra.

Los denominados santucus de
animas[12], cruces de tema escatoldgico
protegidas por asubiaderos, a veces
cerrados por rejas metalicas o barrotes
de madera, constituyen un extenso
patrimonio mueble e inmueble[13],
tradicionalmente integrado en las
practicas devocionales populares del
cristianismo cantabro, especificamente
de las dedicadas al culto a las animas
del Purgatoriu.

De los textos anteriores se deduce que la
creencia arcaica en la capacidad
psicopompa del sol se infiltré en la
cultura popular altomedieval cantabra,
logrando mantenerse viva hasta la Edad
Contemporanea. Asi, Garcia-Lomas indica
qgue el Sol de los Muertos recibia tal
nombre porque se creia que resucitaba
temporalmente a los fallecidos y daba
alegria a los vivos [1931, |I: 62].
Significativamente, Llano pone en boca
de la anciana Rosaura que el Sol de los
Muertos presagia su pronta muerte y la
de Neldn, cuando ella asegura al
hombre: «Ya llegd para nosotros el Sol
de los Muertos, el dltimo sol, el sol del
atardecer... Es el sol que Dios mos
manda pa que mos alcordemos de que
too se acaba...» [1929: 246].

Aunque «e/ Sol de los Muertos era
reverenciau por toa la gente» [Llano,
1982: 145], su caracter de guia para
acceder a Ultratumba podia estar detras
de un miedo atavico a los rayos del sol
del crepusculo, como se pone de
manifiesto en un impactante testimonio
recogido por Garcia Preciado, referido a
una anciana igunesa, relatado por su
nieto, muchos anos después del suceso:
«si era por la tarde y el Sol de los
Muertos alumbraba entonces a la zona
del llar, jella se apartaba rapidamentel,
para que no la diera ese sol, y se
llevaba la mano a la boca, como
tapandose enseguida. Yo me recuerdo
que en la cocina habia una entrada que
no tenia puerta, pero que daba a la
lenera, y ella se metia alli, hasta que el
sol desaparecia -porque durar no
duraba mucho tiempo» [2011: 209].

[12] Equivaldria en castellano a
humilladeros.

[13] Acerca de este importante
patrimonio material cantabro -en la
actualidad solo una fraccion del que
fue-, se recomienda consultar [Sdnchez
Landeras y Sanchez Herreros, 2006] y
[Rubio Celemin y Ruiz Cobo, 2023]. Hay
que senalar que buena parte de esta
herencia cultural estd en grave peligro
de desaparicion por la incuria de la
Iglesia, que se apresuro a registrarlos
como propios, pero no muestra la
misma diligencia para conservar los de
madera, que inmisericordemente invade
la polilla destructora.



El pavor ante la posibilidad de
ser alcanzado por los rayos del
Sol de los Muertos se justifica,
probablemente, porque se
pensaba que el astro tenia la
capacidad de llevarse a los vivos
al Mas Allad [Eliade, 1964: 168-169]1,
siendo el ocaso el momento
propicio para que este suceso
magico aconteciese. Por este
motivo, sila mujer «estaba arriba,
en la sala, y si ese Sol de los
Muertos le daba por el balcdn,
ella se metia rapidamente a su
habitacién; mi abuela llevaba una
especie de toquilla, y se tapaba
entonces con ella por encima de
la nariz -dejaba solo los ojos-, y
se metia alli, que sélo habia un
ventanuco chiquituco, y daba en
la otra direccién. Desde su
habitaciéon -como no habia
puertas, que solo habia una
cortina, y la sala se comunicaba
con las habitaciones- desde alli
se asomaba un poco a ver si ya
habia pasau». «Si le sorprendia en
la calle, o a la puerta de casa, jla
abuela se metia tan deprisa que
aquello era volar!, y enseguida
cerraba las puertas; y si estaba en
la cocina, cerraba la
contraventana. Ella tampoco me
dejaba salir a mi a la calle, y me
mandaba que me callase, que no
me moviera» [Garcia Preciado,
2011: 209].

En este testimonio da la
impresion de que la anciana no
solo pretendia no ser tocada por
los rayos del Sol de los Muertos
sino también pasar desapercibida
al astro crepuscular, con su
silencio y su quietud.

Desde el viejo conceju de
Valdigunall4], el Sol de los
Muertos se puede observar
mirando hacia el oeste, sentido el
Alto de Tordias. Si no se tuviera la
ocasién, se puede imaginar
leyendo los versos del poeta
igunés Evaristo Silié [1868]:

«jLa ancha pradera, que sola
estd,

y allgd enla cumbre de la
montana

del sol los rayos se apagan yal»

[14] Lugar de origen de la abuela
del informante.




No pasando mucho tiempo, la mujer podria volver
a mirar tranquila hacia occidente, pues el caracter
fugaz del resplandor del ocaso era proverbial,
como sentenciaba la sabiduria popular: «Sol de los
Muertos y cojera perruna, poco dura»[Garcia-
Lomas, 1964: 159].

El patente sentimiento de temor que acongojaba
a la anciana ante la posibilidad de que los rayos
del Sol de los Muertos la alcanzasen, segun
trasmitid el comunicante a Garcia Preciado, nos
hacen sospechar que lo que realmente sentia era
un panico atadvico ante el peligro de ser captada y
conducida por el astro al mundo de las animas, la
huella de una conviccién ancestral que quedod
anclada en la mentalidad popular cantabra hasta
tiempos no lejanos. Ni mucho menos se trata de
una certeza excepcional, porque la creencia en la
capacidad del sol poniente para arrastrar a las
almas al Mas Allad astral estaba presente en otras
tradiciones culturales [Eliade, 1964: 169].
Sospecho que ese recelo popular esta detrds de
unos versos de Evaristo Silid, en cuya exigua obra
lirica es recurrente el tema del ocaso solar, tras la
sierra que separa su valle de Iguna del vecino
valle de Cabuérniga, los dos territorios cantabros
protagonistas de este articulo:

«iNo miréis al sol poniente

que en las cumbres de occidente
va ya trémulo a morirl»

[Silio, 1868]

En el cordal de la sierra que los separa, se localiza
el santuario de Nuestra Senora del Moral, patrona
en ambos valles, Virgen milagrera a la que todavia
se la rinde pleitesia, por igufeses y cabuérnigos,
en el mes de agosto.
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