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Xulio Concepcion |

Autor de la guia de Lena editada por el RIDEA

«La clave de Lena
siempre han sido
SUS comunicaciones»

«El libro recoge la historia del municipio, muy
resumida, desde los pobladores indoeuropeos
hasta la variante ferroviaria de Pajares»

David Orihuela,
Pola de Lena

Pasan los siglos, los milenios y
si hay algo que ha marcado al con-
cejo de Lena, lo sigue haciendo y
seguird siendo asi en el futuro son
las comunicaciones, desde las vias
pecuarias de antes de los romanos
hasta la variante ferroviaria de Pa-
jares, que entrd en funcionamiento
el pasado mes de noviembre. Las
comunicaciones son el hilo con-
ductor de la guia de Lena que ayer
se presenté en el teatro Vital Aza de
LaPola. El volumen, escrito por el
lenense Xulio Concepcién, hace el
nimero 28 de la coleccién «Astu-
rias, concejo a concejo», editada
por el Real Instituto de Estudios
Asturianos (RIDEA). El autor es-
tuvo acompafiado en la presenta-
cién por la alcaldesa, Gemma Al-
varez; el director del RIDEA, Ra-
moén Rodriguez; y el subdirector
del Real Instituto y prologuista de
la obra, Andrés Martinez Vega.
Xulio Concepcién, que mantiene
casa, huerta y cuadra en Lena, es

un gran conocedor de su concejo
natal y de su historia.

- Coémo se condensa en 227
paginas la historia del concejo
de Lena?

—Esta todo muy resumido. Ade-
mas, el libro pertenece a la colec-
cién «Asturias, concejo a concejo»
que el RIDEA empez0 a editar en
los afios 90 y todos los libros tienen
la misma estructura: Datos esta-

- disticos, La Geografia, La Historia,

El Patrimonio Monumental: reli-
gioso y civil, Las tradiciones loca-

_ les, Itinerarios, Bibliografia e Indi-

ce toponimico. En fin, una guia del
concejo, muy resumida pero com-
pleta en sus contenidos en torno a
la Puebla de La Pola o el Fuero
medieval de Campomanes, y al
resto de los pueblos del concejo.

—¢Cuil es la clave del libro?

—Las comunicaciones. Esa es la
clave de Lena a lo largo de su his-
toria. En el libro me remonto a los
pueblos indoeuropeos, celtas, ro-
manos, medievales, hasta nuestros
dias, y siempre han estado las co-
municaciones, desde las vias em-

Xulio Goncepcién. | Luisma Murias

pedradas para el ganado hasta la
variante de Pajares. No lo digo yo,
va lo decia Jovellanos. En Asturias
hay muchas vias pecuarias, mu-
chas calzadas romanas, pero las de
Lena son econémicamente mas
importantes por estar en el centro
de la region.

—¢Esas vias de comunicacién
son de entrada a Asturias o de
salida?

—Yo prefiero verlas como vias
de entrada. Esas vias servian para
traer el ganado de Extremadura,
las merinas, a los pastos de Lena
durante el invierno. A aquellos ani-

males que al final de la temporada
no estaban en condiciones de vol-
ver, los llevaban a los pastos junto
al mar. Lena fue punto de entrada
y salida para sacar los productos el
mar. También tiene mucha impor-
tancia el Camino de Santiago, con
los caminos de invierno y de vera-
no por los valles del Huerna y de
Pajares. En invierno, los caminan-
tes venian por la ladera més solea-
day en verano lo hacian por la mas
sombria. Hasta el siglo XVIII y
XIX, hasta la industrializacién, Le-
na era un punto clave para todos
los productos que venia de fuera.

—Productos con los que se
abastecia el resto de Asturias.

—A través de las vias de comuni-
cacién de Lena, de esas calzadas,
llegaba a Asturias harina, trigo, vi-
no... Oviedo dependia mucho de
Lena y de los arrieros. Tan es asi
que hubo un escandalo porque los
carreteros, esos que llegaban de
Lena, se oponian a la construccién
de las vias del tren porque les arrui-
naba el negocio. Esa es una de las
hipétesis de que la plaza de la Es-
candalera de Oviedo se llame asi,
aunque yo defiendo que fue por la
venta de escanda. ;

-Y llegé la industrializacion.

—Y la mineria y el tren, y el hie-
rro de Uninsa y Ensidesa que tam-
bién salia por Lena.

—Ahora lo que se busca es que
por ese mismo trazado ferrovia-
rio, con su variante, entren los
turistas.

—Hay otros concejos que lo hi-
cieron antes y que emplearon me-
jorel tiempo como Cabrales o Lla-
nes, pero tenemos muchas oportu-
nidades de futuro.

—;Dénde?

—El macizo de las Ubifias si se
explota bien turisticamente puede
ser un gran atractivo. Ahora esta el
refugio del Meicin, en Tuiza, en el
Parque Natural de Las Ubifias y
La Mesa, donde Tania Plazalo es- -
t4 haciende muy bien.

—El presidente Adridn Bar-
bén insiste en que Valgrande Pa-
jares no es solo una estacién de
esqui sino una estacion de mon-
tafia. .

—Lo mds importante de esa zon
es el bosque de Valgrande, un sitio
precioso, de once kilémetros que
se puede utilizar con finalidades
didacticas, para pasear, para lo que
quieras. De la zona de la estacién
de esqui, del Braiiillin, salen mu-
chisimas rutas de montafia que
también estdn recogidas en el libro.



