Construccién con Tierra
Investigacion y Documentacion
XI CIATTI 2014

Congresos de Arquitectura de Tierra en Cuenca de Campos
2014.

Coordinadores: Félix Jové Sandoval, José Luis Sainz
Guerra.

ISBN: 978-84-606-9543-1
D.L.: VA 758-2015
Impreso en Espafa

Julio de 2015

Publicacion online.

Este articulo sélo puede ser utilizado para la investigacion, la docencia y para fines privados de estudio. Cualquier
reproducciéon parcial o total, redistribucion, reventa, préstamo o concesién de licencias, la oferta sistemética o
distribucién en cualquier otra forma a cualquier persona esté expresamente prohibida sin previa autorizacion por escrito
del autor. El editor no se hace responsable de ninguna pérdida, acciones, demandas, procedimientos, costes o dafios
cualesquiera, causados o surgidos directa o indirectamente del uso de este material.

This article may be used for research, teaching and private study purposes. Any substantial or systematic reproduction,
re-distribution, re-selling, loan or sub-licensing, systematic supply or distribution in any form to anyone is expressly
forbidden. The publisher shall not be liable for any loss, actions, claims, proceedings, demand or costs or damages
whatsoever or howsoever caused arising directly or indirectly in connection with or arising out of the use of this material.

Copyright © Todos los derechos reservados

© de los textos: sus autores.
© de las imagenes: sus autores o sus referencias.







ARQUITECTURAS OLVIDADAS EN LA MONTANA CENTRAL ASTURIANA:

EL MUNISTIRIU DE LLANOS

XI CIATTI 2014. Congreso Internacional de Arquitectura de Tierra

Cuenca de Campos, Valladolid.

David Ordofiez Castafion. Estudiante de Arquitectura, Universidad

de Valladolid.

PALABRAS CLAVE: arquitecturas olvidadas, arquitectura tradicional asturiana, hospital

de peregrinos.

1. Introduccién

El texto que a continuacion se presenta forma
parte de un incipiente trabajo de investigacion
y documentacion dedicado al estudio de los
restos arquitecténicos de una cultura que,
irremisiblemente, podemos dar practicamente
por perdida. Se trata de las arquitecturas de
las aldeas, de los montes, de las brafas...
Edificaciones poseedoras de unos valores
arquitectonicos,  etnograficos, histéricos
y paisajisticos extraordinarios pero que
languidecen victimas del desconocimiento
y la indolencia. Frente al estudio recurrente
de arquitecturas monumentales, incluso de
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tipologias emblematicas de la arquitectura
popular asturiana, se han dejado de lado
estos otros vestigios, a pesar de su interés por
ser el reflejo de formas de vida ya pasadas.

Ante esta tesitura, el trabajo que se inicia
persigue dos objetivos principales. Por una
parte, documentar a tiempo aquellos ejemplos
mas significativos sufren los avatares de la
indiferencia y la degradacion y que, si nadie lo
remedia, sucumbiran ala ruina proximamente.
Por otro lado, rescatar del olvido alguna de
estas edificaciones en decadencia, intentando
despertar una conciencia colectiva que
fomente su respeto. Para ello, se propone
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analizar los sistemas constructivos, y también
su contexto historico y cultural mediante
el estudio de documentacion histérica v,
especialmente, através del testimonio oral que
proporcionan los mayores, Ultimos custodios
de tradiciones y modos de vida ancestrales.
Sélo a través de su conocimiento podran
surgir nuevas iniciativas para poner en valor
nuestro patrimonio tradicional, entendido
no como escollos del pasado, sino como
potencial de desarrollo para el futuro.

En esta ocasion se estudiara el Munistiriu de
Llanos, unas construcciones en un estado
de conservacion calamitoso, de las que
aun permanecen su estructura y algunas
dependencias. A primera vista, podria
parecer una edificacion carente de interés
si catalogamos Unicamente su arquitectura,
por lo rudimentario de la misma y la ausencia
de todo arte. Todo lo contrario si analizamos
su papel a lo largo de los siglos, por lo
imprescindible que resultaba el auxilio que en
lugares como éste se ofrecia a peregrinos,
caminantes y arrieros que transitaban por los
pasos de montafia asturianos. Debia ser una
ayuda impagable en tiempos tan precarios
por tan tortuosos caminos. Y precisamente
es especial porque gran parte de estos
establecimientos han desaparecido con el
transcurso de los siglos, tanto sobre el terreno
como a nivel documental.

2. El Munistiriu de Llanos: situacion
geografica y descripcion del conjunto

El Munistiriu de Llanos es actualmente un
conjunto de seis cuadras en estado de
semirruina pero, como su propio nombre indica
(Munistiriu es el topénimo en asturiano de
Monasterio), parece haber tenido una funcién
bien distinta en el pasado. Se encuentra en
el Concejo de Lena, en el Valle de Pajares,
asentado a 772 metros de altitud en un rellano
soleado de la misma ladera sobre la que se
sittia el proximo pueblo de Llanos de Someron.
Se trata de un paraje protegido por pefias de
los vientos del norte, desde donde se controla
visualmente el valle (Naveo, La Muela, La
Romia,...), pero que pasa desapercibido
desde la ladera opuesta. Es un enclave con
unatopografia escabrosa, rodeado de bosque.

El Munistiriu se levanta al pie de una calzada
amplia, antafio empedrada, y orientado al
saliente. Consta de seis celdas yuxtapuestas,
de planta rectangular, que forman un conjunto
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alargado de 8 x 28 metros aproximadamente,
y una pequefia construccion exenta, conocida
como la cabana. Los seis habitaculos
son independientes pues, aunque se
agrupan todos bajo un mismo techo, estan
interiormente separados. Son mas bien
estrechos y profundos, tienen diferentes
dimensiones. Cada uno de ellos cuenta
con su propia puerta de acceso, todas ellas
orientadas hacia la calzada excepto la del
habitaculo mas meridional. Frente a éste
hallamos un cerco de piedra de unos cinco
metros de diametro, ahora tomado por la
vegetacion que, segun comenta algun vecino
de Llanos de Someroén, pudo haber sido el
cementerio del cenobio. En el otro extremo
encontramos la citada cabana, una reducida
construccion separada del resto por el camino
que continua hacia Fresnedo. Todo el conjunto
mantuvo hasta hace aproximadamente veinte
afos el uso como establos y pajares. Desde
entonces, el abandono que sufren algunas de
las cuadras ha pasado factura a las tres mas
septentrionales, que han visto su techumbre
arruinada.

3. Descripcién constructiva actual de las
edificaciones

Todas las edificaciones son de aspecto
tosco, de construccidon humilde, pero con
una organizacion muy clara que se debe
exclusivamente a su funcionalidad. Se trata,
ciertamente, de una arquitectura arcaica,
con estructura de muros bajos cuyos Unicos
huecos se reducen a las propias puertas de
acceso, que se enmarcan en madera. Los
habitaculos que componen el edificio principal
siguen el esquema de corte (cuadra), en
planta baja, y payar (henil) en alta, bajo la
cubierta. Tanto el muro-fachada perimetral
como los perpendiculares a éste han sido
realizados en mamposteria de piedra caliza
(abundante en la zona) y rematados en
esquinas y otros puntos singulares por
sillares algo més labrados. Siguen un patrén
de construccién en mamposteria tradicional:
dos hojas independientes, con espesores que
oscilan entre 60 y 80 cm, enlazadas en ciertos
puntos por piedras pasaderas (sobresalen
de la cara exterior del muro). Los intersticios
entre los mampuestos de mayor tamafio se
rellenan de ripios y con mortero de tierra.
Se observan algunos elementos singulares,
como zapiqueras en la cuadra (nichos en
los que se colocaba la vasija con la leche,
situados proximos a las puertas de acceso) y



respiraderos en los muros del pajar (para dejar
que circule el aire y permitir que la yerba cure).
Para salvar el desnivel (de unos dos metros),
el edificio se encastra en la ladera, de modo
que los habitaculos quedan semienterrados.
Por tanto, el muro longitudinal trasero ha de
contener el terreno y se apoya, en ciertos
tramos, sobre roca firme.

La cubierta, muy deteriorada, era mixta de
teja del pais y chdbanas (losas de pizarra)
rematando los aleros, construida a tejavana.
Originalmente podria haber sido toda ella de
chibanas, como eran otras construcciones
del entorno, y el material se habria extraido en
El Portiichu de Chébana, segun testimonios
orales. La estructura de cubierta es de
madera, formada por pares de cabrios que
se apoyan sobre el cume (cumbrera), tercies
(correas) y sobremuriu (durmiente). El
forjado que separa la corte del payar es de
treme (entramado de varas entrelazadas de
castafio o avellano, también conocido como
cebatu), soportado por uno o dos Ordenes
de trueyas (vigas del establo), dependiendo
de la dimension del habitaculo. Por otra
parte, las cuadras tienen el suelo empedrado
y levemente inclinado hacia la puerta de
acceso, con un riegu (canal) que recogia el
cucho (estiércol) y permitia canalizarlo hacia
el exterior, donde se acumulaba en cucheros
(estercoleros). Todavia quedan restos de
muchiu: desperdicios de yerba, paja y hojas
que formaban una capa vegetal sobre la
que descansaba el ganado. Dependiendo
de la dimension de cada establo, el ganado
se distribuia en una o dos hileras, siempre
a lo largo de los muros laterales (de mayor
longitud), por lo que se dice que es de una o
dos xaceas (yacija o lecho que deja el ganado).
Asi, segun fuese la distribucion de las reses,
encontramos los peselbres (pesebres), de
gruesas tablas de madera sujetados por las
retrigas (postes que van al forjado y acotan el
espacio de cada animal).

No cabe duda de que los edificios han sido
parcialmente reformados, al menos para
albergar la actividad ganadera. De hecho,
la cabana parece una reedificacion reciente.
Segun aventuran varios informantes de Llanos
de Someron, la cabana se levantaria sobre lo
que antes seria una modesta capilla. A tenor
de la cantidad de escombros de piedra que
se encuentran adyacentes, seria de mayores
dimensiones que la construccion actual. Otros
indicios de reconstruccion los hallamos en el
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edificio principal. Cuenta con soélidos muros
de mampuestos, rudimentarios pero bien
aparejados, siguiendo hiladas regulares. Sin
embargo, en determinados tramos se observa
(a partir de la cota de los cargaderos) un
estrato de mamposteria irregular, mal trabada
y con mortero de peor calidad, lo que parece
indicar recrecidos posteriores. Y en algun pafio
del interior se encuentran piezas de labra muy
cuidada que destacan entre sus aledafas, lo
que podria significar que fueron reutilizadas,
procedentes de otro edificio anterior.

Lo que mas llama la atencion en el entorno
es la abundancia de escombros de piedra.
Se encuentran mampuestos (de diferentes
tamafios y calidades), y alguna chabana. Parte
de este material, recuerdan algunos vecinos
de Llanos de Someron, fue utilizado hace
varias décadas para realizar muros y cercados
en las fincas de alrededor. Esta gran cantidad
de cascotes hace pensar que debieron
existir antiguamente mas construcciones de
las que ahora se mantienen. Parece logico
pensar que el cenobio contaba con otras
edificaciones auxiliares para el ganado, de
almacenaje, de alojamiento, incluso horreo.
Cabe preguntarse en qué medida y de qué
forma lo conservado actualmente formaba
parte del conjunto original.

Como se ha adelantado, el conjunto ha
experimentado un rapido deterioro desde que
dej6 de ser utilizado con regularidad, hace
veinte afios aproximadamente. Sélo las dos
celdas mas septentrionales se mantienen
relativamente bien conservadas. Las otras
cuatro se hallan en desuso, de las cuales las
tres mas meridionales tienen la techumbre
arruinada por completo. La vegetacion ha
tomado casi totalmente el entorno, resultando
dificil acceder a algunas zonas de alrededor.
Como resultado del abandono, la yedra
trepa libremente por las paredes y tejados
del edificio. Gruesos tallos cifien los muros
y Sus penetrantes raices se introducen por
los resquicios, alimentandose del mortero.
Esta planta ha invadido por completo el
edificio, pudiendo producir el desprendimiento
de piedras vy, consecuentemente, el
desmoronamiento de los muros. Ademas, todo
el muro longitudinal presenta un desplome
alarmante. Se ha inclinado unos cinco
grados hacia el camino, lo que ha producido
importantes grietas en algunos tramos de los
muros transversales. Podria decirse que la
estabilidad del conjunto corre peligro.
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Figura 1. Levantamientos graficos del estado actual del Munistiriu. IFuente: elaboracién del autor)

El Munistiriu fue incluido en el afio 2000 en
el inventario de la Carta Arqueolégica de
Asturias, habiendo sido declarado Bien de
Patrimonio Historico.! En este documento
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se propone la realizacion de actividades de
excavacion y conservacion, que contribuyan a
la recuperacion del conjunto y a profundizar en
su conocimiento. Nada de esto se ha hecho, y
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Figura 2. Fotomontaje de lesiones constructivas. A) Vista interior de uno de los habitaculos arruinados. B) Vista de un
tramodelmurolongitudinal. Se observaunestratode mamposteriabientrabadaquealaalturadelcargaderosevuelve
irregular y los tallos de la yedra penetran con mas vigor. C) Vista de uno de los muros transversales, en el encuentro
conelmurolongitudinal, cuyo desplome ha provocado unaimportante grieta. D) Vista del extremo norte. Se apreciael
desplome del muroy la pérdida de trabazén entre los mampuestos y sillares de la esquina. IFuente: David Ord6fez)

Figura 3. Fotomontaje del estado del Munistiriu a comienzos de los afios 90, antes de arruinarse la techumbre y sin
tanta yedra. A la izquierda, vista de la primera cuadra, con el acceso frente a la corra. A la derecha, vista exterior
del conjunto tomada junto a la cabana, y uno de los cucheros en primer plano. IFuente: Xulio Concepcién Suarez)

si no se interviene con prontitud, observando
la rapidez con la que se deteriora, el Munistiriu
acabara completamente arruinado.

4. Un entorno bien cultivado: La Iria del
Munistiriu

El rellano del Munistiriu  fue un lugar
ampliamente explotado. Las condiciones
del entorno favorecen tanto el asentamiento
humano como el cultivo y la recoleccion. Esta
muy bien orientado y, ademas, las pefias que
lo rodean proporcionan proteccion frente a los
vientos del norte, manteniendo un ambiente
caldeado en un lugar, por su altitud, de clima
riguroso. Hasta los afos sesenta, las fincas
que vemos hoy bajo El Munistiriu eran fértiles
tierras de labor. Seria la eria del cenobio,
donde se producian patatas, arvejos, escanda,
trigo, maiz, etc. De ello dan cuenta los
aterrazamientos del terreno, que evidencian
haber sido tierras sembradas. A diferencia
de las erias, en los huertos, mas proximos
al edificio, se cultivarian berzas, nabos,
habas, En el entorno encontramos también
gran variedad de frutales que crecen ahora
de forma silvestre: cerezales, nozales, nisos,
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piescales, perales,... AUn dan frutos de buen
sabor, lo que parece que en el pasado estos
arboles fueron bien seleccionados, injertados
y plantados en los lugares méas apropiados.
Como era habitual en las posesiones de
este tipo, las fincas estaban cercadas
por paredones de piedra que limitaban la
propiedad e impedian la entrada al recinto de
ganado ajeno o animales salvajes. El entorno
es igualmente apropiado para la produccion
apicola por la gran diversidad de plantas como
brezos, tojos y retamas, entre otras, con cuyo
néctar se puede elaborar una miel multifloral
de gran calidad. También brotan asilvestradas
algunas vifias, muy asociadas a la tradicién
monacal.

Por otra parte, EI Munistiriu esta rodeado de
laderas boscosas cuyos arboles debian ser
un recurso indispensable de los que obtener
lefia, tan necesaria para cocinar y calentarse
en los frios meses invernales, asi como para
fabricar utiles y aperos. Tampoco hemos
de pasar por alto la abundancia de plantas
medicinales: malva, valeriana, tila, lengua de
ciervo,... imprescindibles para la preparacion
de remedios caseros y poder auxiliar a los
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caminantes que llegasen malheridos. Otras
plantas que encontramos en las proximidades,
como los biluertos, escobas o yedra, serian
igualmente utiles para la elaboracion de
materiales y herramientas. Y para abastecerse
de agua, los moradores habrian dispuesto
una conduccién a base de canales de madera
que traia el agua desde un manantial que
surge en La Cueva y bajo La Espina, cien
metros por encima del Munistiriu. También
encontramos otra fuente en la parte baja de
La Iria, ahora casi cubierta por la maleza.
Su nombre, La Breguera, es interpretado por
Xulio Concepcién como una deformacion de I
alberguera, es decir, de la albergueria.

Los productos de la tierra eran
complementados con los de origen animal.
Aunque los pobladores del cenobio
raramente consumirian carne, el ganado
era fundamental en estas explotaciones:
gallinas, cabras, ovejas, cerdos, vacas,... de
donde obtener huevos, leche, lana y pieles,
ademéas de abono para las tierras. Pero lo
mas importante es que su comercio supondria
una importante fuente de ingresos. Comentan
algunos lugarefios que para alimentar a las
reses por el invierno, los moradores debian
bajar forcados de yerba a los pajares del
Munisitiriu desde La Mortera Quéu, una gran
praderia que pertenecia al conjunto, lo que
indica la orientacion ganadera de la economia
del cenobio. En conclusion, se trataba de
una explotacion agraria completa, de cuya
prosperidad dependia la supervivencia de la
comunidad.

5. Unas rudimentarias construcciones
situadas al pie del Camin Francés

Como se ha dicho, las seis rudimentarias
celdas y la cabana estan atravesadas por
una amplia calzada que forma una explanada
frente al conjunto. Este camino, conocido
como Camin Francés, procedia de Castilla
por Pajares, San Miguel del Rio, Llanos de
Somerén, y proseguia a media ladera, casi
horizontal, hasta Munistiriu. Poco después
de aqui, el camino se hace mas estrecho y
sinuoso para atravesar las pefias de Serralta,
Unicamente accesible a caballo o a pie, por lo
que una bifurcacion rodearia este obstaculo
por Espinas, por el camin de carros. Una
vez superado, ya desde Fresneo, el camino
enlazaria con el camin fonderu, aquél que
recorre el mismo trayecto por la ladera
opuesta y continuaria valle abajo en direccion
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al Cabano6n, San Miguel de Eros, Herias,
Benduefios, Campomanes,... Aunque la mas
primitiva via de comunicacién entre Asturias
y la meseta era la que iba por el puerto de
La Carisa, la calzada del puerto de Pajares
posiblemente se utilizase desde época
romana.

Después de penetrar en Asturias, el caminante
elegiria entre las variantes del camino
dependiendo de la época del afio. La ruta
de verano, mas sombria, continuaria por la
misma ladera de Pajares. La de invierno, mas
soleada, tiene un descenso méas pronunciado
cruzando los lugares de Polacion, San Miguel
del Rio, Santa Marina y Llanos de Someron.
Con el transcurso de los tiempos, esta histérica
via fue seguida por los caminantes que hacian
el Camino de Santiago. Oviedo se convirtio en
el siglo X en meta de peregrinos que, camino
de Compostela, se desviaban en Le6n para
visitar los tesoros espirituales de la Catedral de
Oviedo. Las reliquias custodiadas en el Arca
Santa, prcedentes de Toledo, atravesaron
la Cordillera para ser salvaguardadas de la
invasion musulmana y fueron depoitadas en
la Camara Santa. Durante la Reconquista,
esta creciente devocion impulsé la creacion
de hospitales entre los siglos XI y XllI a lo
largo de las rutas de peregrinacion para
ayudar a los caminantes que transitaban por
los dificiles caminos asturianos.

Figura 4. Tramo del Camin Francés, poco antes de llegar
al Munistiriu, otrora una via amplia y muy transitada por
los peregrinos que cruzaban la Cordillera, ahora en
franco desuso. Los peregrinos que aun hoy recorren el
camino lo hacen a partir de Llanos de Somerén por la
carretera. IFuente: Amparin Garcia Gonzalez)

Sin lugar a dudas, la historia del Munistiriu
ha de estar vinculada al Camin Francés y a
las peregrinaciones. No es casualidad que
la cercana iglesia parroquial de Llanos de
Someron esté consagrada a Santiago Apoéstol,
0 que en ella hubiese existido un Santuario
dedicado a San Roque, patron de los
peregrinos. Se trataba, en su época, de una
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Figura 5. En torno a las vias de peregrinacion que atravesaban el Concejo de Lena se establecié una tupida
red de hospitales y alberguerias (algunos documentados, otros segun tradicién oral) cuya mision era auxiliar a
los peregrinos. La distancia entre ellas no superaria las dos o tres horas a pie. (Fuente: elaboracién del autor).

de las mas importantes via de comunicacion
entre Asturias y la meseta. Actualmente en
desuso, hay tramos que resultan dificilmente
transitables por la maleza que los invade. Sin
embargo, antiguamente se trataba de una
via muy transitada, con una caja amplia (con
una anchura de entre dos y tres metros), que
permitia la circulacion de carros.

6. Un conjunto de origen y funcién incierta

Alo largo de la ruta que desciende por Pajares
existian varios hospitales y alberguerias que
debian asistir a los transelntes que recorrian
los tortuosos caminos de estas montafias. Los
establecimientos fundados al pie de esta via
(el hospital de la Colegiata de Sta. Maria de
Arbas del Puerto, el hospital de San Miguel
de Pajares, la capilla de Las Nieves en las
Casas del Posadorio, y el hospital de San
Bartolomé en Puente de los Fierros) estan
bien documentados y han sido ya estudiados.

Sin embargo, por el itinerario alternativo que
discurre por la ladera del Munistiriu no se tiene
constancia documental de ninguno, aunque
parece razonable pensar que éste tuviese
una funcion similar. Si bien se conoce que las
instituciones mencionadas existian ya en el
siglo XI, no se puede precisar con exactitud
la fecha de creacion del Munistiriu, pues se
sabe de albergues construidos en épocas
mas tardias, aun cuando las peregrinaciones
comenzaban a decaer. Ademas del Munistiriu,
una enraizada tradicién oral en varios pueblos
del concejo recuerda primitivos conjuntos

ARQUITECTURAS OLVIDADAS EN LA MONTARNA CENTRAL ASTURIANA

monacales y otras alberguerias entorno a
estas rutas, ya desaparecidos. De ellos,
poco mas podremos saber a menos que se
realicen estudios arqueoldgicos o aparezcan
referencias documentales.

En este caso, como la ausencia de
documentacion no permite descubrir los
origenes del Munisitiriu, resulta de gran
interés recurrir al analisis toponimico.
Segun Xulio Concepcion Suarez,> en los
nombres del entorno encontramos algunas
connotaciones religiosas: Valparaiso,
L’Infierno, Valcacere, entre otros, aparte del
propio Munistiriu (monasterio). Todo parece
indicar que se trata de un solar monastico,
pero habria que estudiar en qué condiciones.
Los grandes monasterios, tanto asturianos
como castellanos, tenian decanias o prioratos
en torno a las vias importantes de paso, y
normalmente estas propiedades adquirian el
nombre de Monasterios sin que hubiese en las
mismas la minima vida monastica. A veces,
cuando tenian cierta envergadura, estaban
dirigidas por un monje destinado al lugar
que, con el nombre de prior, organizaba la
explotacion, recogia las cosechas y albergaba
a peregrinos y transeuntes.

El Concejo de Lena, y el Valle de Pajares
especialmente, fue un espacio ocupado
por una urdimbre de numerosos cenobios.
Algunos se han documentado entre los siglos
IX y XI, como pueden ser Santa Eulalia de
Herias, Santa Maria de Parana, o el de San
Antolin de Sotiello, y consta que poseian
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diversas decanias repartidas por el concejo.
Por tanto, podriamos encontrarnos ante una
dependencia de alguno de los anteriores
mas que de un centro religioso en si mismo.
Un ejemplo similar documentado, podria ser
el de la venta o albergueria de Frieru, en
Arniciu (entre Caso y Pilofia), situada al pie
del Camino Real del Sellén y sostenida con
fondos monésticos, también dedicada al
hospedaje de caminantes.

Podria tratarse asimismo de uno de
los llamados monasterios “ddplices” o
“familiares”, como se conocen aquellos
atendidos por familias que adoptaban un
estilo de vida monastico “sui generis”, de una
forma meramente nominal. Su interés era de
naturaleza puramente lucrativa y se parecian
mas a explotaciones agricolas rurales que a
centros de espiritualidad. ®* En nuestro caso,
parece que la funcién religiosa, mayor o menor,
se orientaba hacia la hospitalidad, como una
prestacion caritativa, y estaria soportada por
una estructura agropecuaria completa (tierras,
fincas, ganados,...). Frecuentemente, el titulo
de “Monasterio” es la denominacion genérica
utilizada a posteriori por los lugarefios. En
nuestro caso, este argumento podria tener
mucho sentido, ya que tampoco existe ningun
toponimo que se refiera explicitamente a
un patrocinio religioso (en otros lugares
encontramos Chéazaro, Santolaya, etc.).

Si estudiamos el trabajo de Tolivar Faes
sobre las malaterias medievales en Asturias,*
observamos numerosas similitudes entre
los hospitales que describe y nuestro
Munistiriu. Aunque parece improbable que
nos encontremos ante una malateria (no hay
indicios documentales ni toponimicos que
apunten en esta direccion), tampoco podemos
descartar por completo esta posibilidad.
Solian fundarse en lugares de transito
frecuente, como pasos de montafia o vias
de peregrinacion. Ademads, debian ser sitios
altos y apartados en los cuales se buscaria,
no solo el aislamiento de las poblaciones
y la proximidad a los caminos importantes,
sino también un aire mas sano, con el que
los enfermos se hallasen aliviados de su
enfermedad. También las descripciones que
hace de estos edificios se corresponden con
el que estamos analizando, incluso se tiene
constancia de que el nombre popular que se
asignaba en algunos lugares a las leproserias
era el de conventos 0 monasterios, pues se
mantenia cierto régimen de vida conventual.
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La diferenciacién entre albergue y hospital
no parece demasiado significativa en los
origenes de estos establecimientos, pues
era todo la misma cosa, ya que la distincion
actual dependeria solo del estado de salud
del caminante que llegase a hospedarse. En
cualquier caso, la funcién hospitalaria parece
segura y no resulta especialmente relevante
la diferenciacion entre hospital, albergue,
malateria, e incluso monasterio, porque en
todos los casos se trata de humildes conjuntos
rurales dedicados a la hospitalidad.

La organizacion de los edificios del Munistiriu
responde claramente al esquema arquetipico
de estos hospitales y coincide perfectamente
con la descripciéon que hace Tolivar Faes:
“una malateria estaba siempre formada por
tres clases de edificios: la habitaciéon de los
enfermos, la capilla y el establo del ganado.
[...] La casa, habitacion, hospital, casillas
0 celdas de enfermos, parece obedecian a
varios tipos, aunque todos tuviesen la pobreza
como caracteristica comun, asi como el estar
generalmente separados de la capilla [...].
Excepcionalmente nuestras malaterias tenian
capacidad para doce 0 mas leprosos, pero lo
corriente es que no pudiesen albergar mas de
cuatro o seis”.® Efectivamente, el Munistiriu
cuenta con seis celdas, de las cuales la méas
meridional tiene el acceso girado respecto a
las otras, por lo que posiblemente fuese la
habitacion del administrador, seria la celda
prioral del conjunto. También encontramos
un conjunto de escombros que podrian
corresponderse con antiguas construcciones
auxiliares agricolas separadas, asi como
una edificacion también exenta, la cabana
que, segun la tradicién oral, pudo haber
sido capilla. Por otra parte, se refiere a la
pobreza de las edificaciones, caracteristica
gue sin duda se encuentra en nuestro caso.
Contintia la descripcidon estableciendo cinco
tipos de malaterias, entre las que leemos:
“4.- Malaterias compuestas por una hilada
de cinco o seis celdas contiguas, pero cada
una con su puerta independiente al exterior.
Este es el caso de las miserables casillas que
se conservan en Linares y probablemente
también el de las desaparecidas de
Cabruiiana y de Villafria”. Indudablemente,
esta descripcion se identifica con exactitud con
el Munistiriu de Llanos y corrobora que tendria
una funcién hospitalaria, no necesariamente
como malateria, sino orientada, como se ha
dicho, a la asistencia de los caminantes que
precisasen ser auxiliados o albergados.



7. El Munistiriu en la documentacién
historica y en la tradicion oral®

A partir del siglo XI el movimiento monacal en
Asturias experimenta un auge extraordinario
y numerosos cenobios colonizaron los valles
lenenses. Sélo los més relevantes y poderosos
se conocen hoy, gracias a documentos
antiguos como cartas de donaciones, ventas
o testamentos, que se conservan en algunos
archivos histéricos. De ellos no quedan mas
vestigios que las referencias escritas y, en
ocasiones, algun vago recuerdo llegado por
transmision oral. Sin embargo, debieron ser
muchos mas, pequefias comunidades de
fuerte caracter rural y agricola, ajenos a una
estricta mentalidad religiosa. Su namero es
imposible de precisar pues en la mayoria
de los casos su rastro se ha perdido, tanto
sobre el terreno como en los archivos. De ahi
la peculiaridad de nuestro Munistiriu, pues
aunque se ha perdido la pista documental,
aun es posible identificar, ademas de su
paradero, sus restos arqueoldgicos.

En efecto, por ahora no se han encontrado
fuentes documentales que aludan claramente
a un centro monastico u hospitalario en
El Munistiriu, aunque tampoco es extrafio
tratindose de un establecimiento menor,
tal vez, duplice. Anteriormente también se
explico la posibilidad de que fuese un cenobio
o albergue dependiente de otro monasterio
de mayor entidad de las proximidades. Esto
podria coincidir con el relato de un lugarefio,
quien dice haber escuchado a sus mayores
que este paraje estaria regentado “por frailes
que dependian del monasterio de Tiés”. Pese
a la debilidad de su afirmacion, El Munistiriu
podria tratarse, ciertamente, de una decania
del monasterio de Santa Eugenia de Moreda,
éste si documentado (s. X), que habria de
estar situado proximo al pueblo de Tiés, sobre
la poblacién de Campomanes’.

Existe otra posibilidad, igualmente remota,
pero no desechable. Se tiene constancia
de una donacion fechada en el ano 1076
mediante la cual la monja Maria Fruelaz
da a una sobrina suya, Jimena Mufiz, el
monasterio de Santa Eulalia de Irias con sus
bienes y decanias®, entre las que se enumera
la de “Edratos”. Este paraje es ahora conocido
como Adraos y es un conjunto de prados
proximos al Munistiriu, por lo que podria estar
refiriéndose a éste mismo. Pero la pista no es
definitiva, porque también queda el recuerdo
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oral de que en Adraos hubo capilla y un
modesto poblado. Isabel Torrente® alude a la
existencia de un monasterio de localizacion
desconocida que, a juzgar por las laconicas
descripciones de la época, debia ubicarse en
las cercanias del que estudiamos. En concreto,
se referencia el “terminum monasterialem
de Prouitia, abbatissa!®’, situado entre
Naveo y el camino a Congostinas, que no
puede identificarse con nuestro Munistiriu
si no con el de Orria, desaparecido ya, pero
del que si se conoce su emplazamiento.

En documentos de época moderna El
Munistiriu aparece en varias ocasiones. Se
sabe que en 1658 estaba habitado™ y en 1747
los documentos aun se refieren a que existia
“casa de morada”,’? pero su funcionamiento
como albergueria debié ser muy anterior pues
no se menciona nada de ello, de modo que
ya Unicamente se trataria de una caseria
habitada por los arrendatarios al cuidado
de la explotacion. Muchos de los pequefos
cenobios prebenedictinos aparecidos en el
siglo X finalizaron en el siglo XII, impotentes
ante la nueva corriente de grandes centros
monasticos, econdomicamente mas fuertes, ya
bajo la regla de San Benito. Estos monasterios
“familiares” mantenian una autonomia casi
absoluta respecto a la mitra ovetense por
lo que fueron combatidos por los obispos
asturianos, que trataron de someterlos a
su autoridad tras el Concilio de Coyanza
(1055). Aun en el caso de que El Munistiriu
se hubiese prolongado mas alla del siglo XII
o XllI, éste hallaria su fin con el decaimiento
de las peregrinaciones, en torno al siglo XV.
Volviendo al siglo XVIII, llama la atencion que
aun en 1752 una Unica familia mantuviese
integrada la propiedad de casi todas las
fincas, tierras y parte de las edificaciones que
componian la hacienda, que era arrendada a
los colonos?®. Cien afios mas tarde comienza
a fragmentarse la propiedad del conjunto®*.

La oscura historia del Munistiriu siempre
desperté la curiosidad de los lugarefios,
intrigados por lo sugestivo de su toponimo
y la singularidad de sus edificaciones. Ante
la falta de respuestas, la transmision oral
fue alimentando una arraigada leyenda
entorno a este misterioso enclave. De ello
dan cuenta los relatos que escuchamos
en Llanos de Somerdn, como ese de que
una vez, mientras estaban unos paisanos
arando en las tierras de La Iria del Munistiriu,
aparecio una bola metalica de gran peso que,
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despreocupadamente, arrojaron a la sebe
sin mas reparo. Cuando, tiempo mas tarde,
cayeron en la cuenta de que podria tratarse
de uno de los miticos “bolos de oro” volvieron
al lugar donde la tiraron pero, por méas que la
buscaron, no volvio a aparecer. Resulta mucho
mas verosimil aquél otro segun el cual, en las
tierras de La Torna, sembradas hasta hace
no tantos afios, aparecian con regularidad
huesos humanos cuando se trabajaban.
También salian a poco que se escarbase en
la amplia corra que precede al edificio. No
es de extrafiar la aparicion de enterramientos
pues, ademas de los propios monjes, éstos
habian de dar sepultura a los caminantes
moribundos que perecian alli. También
recordaba una vecina que su abuelo le conté
que él mismo habia conocido a los monjes
cuando era nifio, de los que decia que eran
muy trabajadores, vestian habitos marrones
y formaban una comunidad numerosa.
Este testimonio resulta menos verosimil,
pues en caso de haber existido presencia
monacal, ésta hubo de ser muy remota.

8. Organizacion y funcionamiento del
hospital de peregrinos

Dado que la ausencia de documentos no
permite aclarar como funcionaba EI Munistiriu,
para recrear el contexto recurriremos a los
centros documentados del entorno, pues
todos estarian organizados de manera similar.
Para ello, resulta especialmente util el trabajo
realizado por Alberto Montero Prieto®, en
el que reproduce y explica los documentos
conservados de los hospitales de peregrinos
de esta ruta jacobea. De aqui se han tomado
las transcripciones que se citan a continuacion,
tratando de dotar de “vida historica” a estos
establecimientos. Todos ellos coincidian en
dar alojamiento a toda clase de caminantes, en
sus origenes peregrinos, e incluso a vecinos
de las poblaciones proximas. Como ejemplo,
del Hospital de Ntra. Sefiora de Acebos, en las
proximidades del Quempu de Tuiza (Lena), se
decia: “Este hospital albergueria como casi
todas las alberguerias de la Provincia fueron
instituidos para alojar a los peregrinos que
iban en romeria a Santiago de Galicia y darles
por una noche o tres lo mas, albergue, cama,
sal luz y lefia [...]"8.

Otra caracteristica generalizada de estos
establecimientos era la pobreza. Aunque
la configuracion actual del Munistiriu
posiblemente difiera de la original, Ia
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precariedad y limitacion de éstas en sus
origenes seria similar a la del Hospital de
Santa Catalina de Mieres del Camino, cuyo
hospitalero se quejaba: “aunque es capaz
el Hospital para admitir cuatro, seis o mas
camas, que en el dia en los casos precisos
las forma con paja, carece de ropas, pues
solo tiene tres mantas y dos sabanos,
porque aunque antes tenia mas reparo, estas
llegaron a consumirse algunas y estraerse
otras, de forma que la existente no alcanza
para el abrigo de dos personas quando son
frecuentes muchas mas de ambos sexos, y
mui desiguales edades”’. Sin embargo, en
algun caso estos hospitales se convirtieron en
un negocio rentable, pues recibian donaciones
caritativas a favor de los peregrinos vy
enfermos, que asegurarian una renta al
administrador. Otros ingresos provendrian de
censos redimibles a su favor, de la renta de
bienes raices o de la venta de ganado. Incluso
cuando los enfermos morian en el hospital,
éste se quedaba con sus pertenencias.

En un conjunto modesto como el que nos
atafle, una persona, o0 so6lo unas pocas,
debian ocuparse tanto de la atencién a los
caminantes y enfermos como de las funciones
administrativas y religiosas, que en hospitales
mas complejos podian recaer en diversos
cargos. Las obligaciones del hospitalero para
con los huéspedes quedan bien descritas en
los libros del Hospital de Pajares: “assimismo
declararon dhos. Apeadores, Ser de la
obligazion del hospitalero el hazer lumbre a
los Pobres, darles Cama y agua, y asistirles
Conforme a la Nezesidad de ca Vno, y quando
hubiese algun enfermo debe dar quenta al
mayordomo, para que se le de Vna limosna,
y se transite a otro hospital™®. De forma
parecida, a los hospitaleros de Puente de los
Fierros se les imponian ocho condiciones que
habian de cumplir, entre las que leemos: “la
primera que ayan de dar ospedaje a todos
los pobres que quisiesen ospedarse en dho.
ospital aciendoles lumbre para calentarle y
guisar su comida, hacer las camas con la ropa
que se les entregase por el mayordomo que
fuese, y tenerlas siempre mullidas, y limpia
para su descanso. La segunda, que tengan la
obligacion de conducir dhos. pobres estando
enfermos asta el primer ospital segun el viaje
que llevasen dandoles a dhos. ospitaleros el
estipendio que se acostumbra, [...]"°.

Muy a menudo se recogian peregrinos
enfermos. Si llegaban de dia, se les daba



de comer: “hasta el gasto de un Real en
medio quartillo de Vino y unas sopas bien
compuestas o un par de Huevos con el pan
necesario [...]"” y luego eran porteados a otros
hospitales. Si por el contrario “llegasse por la
tarde de modo que no pueda ser porteado a
uno de los referidos Hospitales se le distribuia
dha. Cantidad en la Cena y Almuerzo”.

También se contemplaba el procedimiento
en caso de enfermedad grave, incluso de
fallecimiento: “Y si subcediese que llegase en
disposizion que por lo graue de su Enfermedad
no pueda ser trasportado a uno de los citados
Hospitales se le atienda asista y socorra
interin se restablezca para ser mudado con
el sustento preciso y necesario a discrecion
del Cura Mayordomo y Commissionado que
para este efecto fuere nombrado, y en Casso
gue acontezca fallezer en este Hospital se
distribuian en beneficio de su Alma Hasta
Veinte reales: ocho al Cura que es o fuere de
esta Parroquia por la limosna de una vigilia
missa cantada y oficio de Sepultura y doze
a dos sres. Sacerdotes que se lo ayuden a
oficiar con carga cada uno de una misa rezada
no llegando a la referida Cantidad de Veinte
reales lo que quedasse por muerte del Pobre
o Peregrino Difunto y sino prorata, hasta
suplirla [...]"%. Cuando el peregrino llegaba
moribundo, el hospitalero le prevenia para
confesarse y recibir los Santos Sacramentos.
Se trataba generalmente de caminantes
pobres, de aspecto ruin y ropas miserables,
como se decia de este caminante fallecido
en el Hospital de Santa Catalina de Mieres:
“aviendo llegado el nueve de dho. mes
enfermo al Hospital de dha. Villa, recibio
los Stos. Sacramentos de Confirmacién y
Eucaristia y muri6 el dia doce del mismo: No
se le encontr otra cosa mas que veinte reales
y la Ropa de su cuerpo mui deteriorada, y casi
de ningun valor™. Debido a esta precariedad,
muchos peregrinos eran enterrados gratis, lo
que se conocia como “de limosna”, quedando
sus pocas pertenencias en favor del Hospital.

El entorno del Munistiriu estaba bien cultivado,
y los hospitaleros atenderian con esmero las
heredades, como atestigua esta condicion
que se le impone al hospitalero de Puente de
los Fierros: “que aya de tener los bienes que
se les entregasen bien cultivados y abonados,
y bien reparados de todo lo necesario a lo
menos en la forma que lo reciben, y mejor si
pudiesen por que siempre baya en aumento”,
y también, “que ayan dhos. ospitaleros de
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abonar todas las heredades que llebasen dos
Veces en cada quatro afios con los abonos
necesarios de manera que den el fructo que
segun su calidad puedan dar”.??> No es para
menos, pues de la prosperidad de la empresa
agropecuaria dependia la supervivencia de
la institucion y su capacidad para prestar
asistencia hospitalaria.

9.Conclusiones

A expensas de estudios arqueologicos,
puede concluirse que el actual Munistiriu es
un conjunto de restos y edificaciones, mas
0 menos reconstruidas, que formaron parte
de un complejo mayor, dedicado a auxiliar a
caminantes. Su construccion podria coincidir
con el apogeo de las peregrinaciones a
Santiago, en su desvio por Oviedo, (s. XI-
XV). Formaria parte de una red de pequefios
cenobios y establecimientos que se crearon en
torno a las principales vias de comunicacion
para prestar atencion hospitalaria. En el
Concejo de Lena, muchos han desaparecido
y apenas se conservan documentos antiguos
que se refieran a ellos. Tan soélo laconicos
recuerdos llegados por tradicién oral.

Asipues, no es posible averiguar si el Munistiriu
se trataba de una decania de un monasterio
mayor, atendida por unos pocos monjes
destinados al lugar, o bien seria uno de esos
cenobios duplices: una explotacion rural sin
unavida plenamente religiosa, al margen de la
jerarquia eclesiastica oficial, casi clandestina.
Sea como fuere, aunque incompleta, su
estructura compuesta por edificaciones
diferenciadas (conjunto de celdas alargado,
capilla, cementerio, construcciones auxiliares,
tierras de labor y fincas para el ganado,...),
permite identificar su primitiva funcion de
albergue. Efectivamente, sigue una tipologia
gue se repite en otros complejos dedicados a
la hospitalidad, sin diferenciar necesariamente
entre albergueria, malateria u hospital. En
todo caso, la sencillez y precariedad de la
construccion es reflejo de la atencién prestada
al transelnte: sumamente basica.

En la actualidad, el Munistiriu se encuentra
practicamente arruinado y los antiguos
caminos, muy abandonados. Sin embargo,
el conjunto merece ser preservado, no tanto
por su valor histérico o artistico, sino cultural,
simbdlico, como uno de los pocos ejemplos
de arquitectura hospitalaria en los caminos de
peregrinacion de Lena.
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